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EL HOGAR DE LA PALABRA

Una herramienta para guiar nuestras
vidas con la Palabra de Dios



Introduccion

Este libro es una obra colaborativa. Son muchas las personas que han ayudado
a poder producir este material. Seminaristas, sacerdotes, hermanas y laicos que
ayudan en los hogares de Cristo, participantes del DeNaPBi, de la Animacion
Biblica de la Pastoral de diversas didcesis, etc.

El objetivo principal es poder arrimar la Palabra de Dios a la realidad periférica de
los hogares de Cristo. Pero tenemos la esperanza que sirva mas alla de las fronteras
de los hogares. Podria servir también para la pastoral penitenciaria, para los come-
dores y los clubes parroquiales, entre tantas otras realidades pastorales.

Estamos convencidos que la Palabra de Dios sigue siendo “viva y eficaz” (Heb
4,12). Dios sigue hablando y lo hace con fuerza, especialmente alli donde mas
falta hace, en lugares de sufrimiento, soledad y, a veces, desesperanza. Isaias
lo expresaba diciendo: “Como un hombre es consolado por su madre, asi yo los
consolaré a ustedes” (Is 66,13). Este consuelo sigue llegando de una manera
muy especial por medio de las Sagradas Escrituras. Nos sentimos deudores de
hacer esta Palabra mas accesible a la vida de estas realidades marginales. No
podemos olvidarnos que cuando preguntan a Jesus si el es el Mesias, uno de
los signos mads claros de ser el esperado es que “la Buena Noticia es anunciada
a los pobres” (Mt 11,5).

Para esto nos servimos de algo que los Hogares de Cristo ya hacen, esto es,
La Palabra para comenzar y cerrar el dia. Muchos dispositivos utilizan, para
comenzar y cerrar la jornada, la Palabra de Dios. Por eso, este material busca,
por un lado, sistematizar esta Palabra para poder tener una mirada amplia de
la Escritura y no quedarnos siempre en los pocos pasajes mds conocidos y, por
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a poder producir este material. Seminaristas, sacerdotes, hermanas y laicos que
ayudan en los hogares de Cristo, participantes del DeNaPBi, de la Animacion
Biblica de la Pastoral de diversas didcesis, etc.

El objetivo principal es poder arrimar la Palabra de Dios a la realidad periférica
de los hogares de Cristo. Pero tenemos la esperanza que sirva més alla de las
fronteras de los hogares. Podria servir también para la pastoral penitenciaria,
para los comedores y los clubes parroquiales, entre tantas otras realidades pas-
torales.

Estamos convencidos que la Palabra de Dios sigue siendo “viva y eficaz” (Heb
4,12). Dios sigue hablando y lo hace con fuerza, especialmente alli donde mas
falta hace, en lugares de sufrimiento, soledad y, a veces, desesperanza. Isaias
lo expresaba diciendo: “Como un hombre es consolado por su madre, asi yo los
consolaré a ustedes” (Is 66,13). Este consuelo sigue llegando de una manera
muy especial por medio de las Sagradas Escrituras. Nos sentimos deudores de
hacer esta Palabra mas accesible a la vida de estas realidades marginales. No
podemos olvidarnos que cuando preguntan a Jesus si el es el Mesias, uno de
los signos mas claros de ser el esperado es que “la Buena Noticia es anunciada
a los pobres” (Mt 11,5).

Para esto nos servimos de algo que los Hogares de Cristo ya hacen, esto es,
La Palabra para comenzar y cerrar el dia. Muchos dispositivos utilizan, para
comenzar y cerrar la jornada, la Palabra de Dios. Por eso, este material busca,
por un lado, sistematizar esta Palabra para poder tener una mirada amplia de
la Escritura y no quedarnos siempre en los pocos pasajes mas conocidos y, por
otro, aportar unas pocas y sencillas preguntas para poder profundizar mds y
mejor en el mensaje de la Biblia que se hace carne en nuestras vidas.

Intentaremos aportar en un primer tomo una mirada sobre los Evangelios:
pardbolas (20), milagros (20), historias y ensefianzas (20), ademds de un
apartado de 15 encuentros para cada uno de los siguientes tiempos littirgicos:
adviento, navidad, cuaresma y pascua. De esta manera tendremos un total
de 120 lecturas con sus respectivas preguntas. En la medida de lo posible in-
tentaremos priorizar el evangelio segin san Lucas, que tiene una sensibilidad
social particular, pero buscaremos también enriquecer la mirada con los demas
sindpticos y con el evangelio segin san Juan para aprovechar la riqueza del
canon biblico. En un segundo tomo avanzaremos en el Nuevo Testamento por
medio de los Hechos de los apdstoles, cartas paulinas, catdlicas y apostolicas.
Y, si Dios quiere, en un tercer tomo podremos hacer un aporte también desde
el Antiguo Testamento: Pentateuco, profetas y demas escritos.

Equipo del DeNaPBi (Departamento Nacional de Pastoral y Biblia)



Las parabolas de Jesus
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1. Texto biblico
La parabola del sembrador (Lc 8,5-8)

Como se reunia una gran multitud y acudia a Jesus gente de todas las ciuda-
des, €l les dijo, valiéndose de una parabola: «El sembrador salié a sembrar su
semilla. Al sembrar, una parte de la semilla cayé al borde del camino, donde
fue pisoteada y se la comieron los pdjaros del cielo. Otra parte cayo6 sobre las
piedras y, al brotar, se secé por falta de humedad. Otra cay6 entre las espinas, y
estas, brotando al mismo tiempo, la ahogaron. Otra parte cayé en tierra fértil,
broté y produjo fruto al ciento por uno». Y una vez que dijo esto, exclama: «;El
que tenga oidos para oir, que oiga!».

Para abrir el dia

1. ¢Acudo a Jesus asiduamente como lo hacia esta multitud de gente?
2. La tierra somos nosotros, ¢qué tipo de tierra soy este tiempo?

3. ¢La semilla que Dios siembra en mi da fruto? ;Como?

Para cerrar el dia

1. ¢Cuadles fueron las cosas que Dios sembr6 hoy en mi vida y quiero que den
frutos?

2. ¢Cuales fueron las piedras o espinas que encontré hoy en mi vida que
quiero arrancar para dejar que lo bueno dé mas fruto?

3. ¢Tuve oidos hoy para lo que Dios quiso decirme

2. Texto biblico
La parabola de la cizana (Mt 13,24-30)

Y les propuso otra parabola: «El Reino de los Cielos se parece a un hombre
que sembré buena semilla en su campo; pero mientras todos dormian vino su
enemigo, sembré cizafia en medio del trigo y se fue. Cuando creci6 el trigo y
aparecieron las espigas, también aparecié la cizafia. Los peones fueron a ver
entonces al propietario y le dijeron: «Sefior, ¢no habias sembrado buena semi-
lla en tu campo? ¢Como es que ahora hay cizafia en él?. El les respondié: «Esto
lo ha hecho algtin enemigo». Los peones replicaron: «;Quieres que vayamos
a arrancarla?». «No, les dijo el duefio, porque al arrancar la cizafia, corren el
peligro de arrancar también el trigo. Dejen que crezcan juntos hasta la cosecha,
y entonces diré a los cosechadores: Arranquen primero la cizafia y atenla en
manojos para quemarla, y luego recojan el trigo en mi granero».

Para abrir el dia

1. ;Creo en verdad que Dios sembrdé algo bueno en mi o me cuesta ver que
é
yo pueda ser “buena semilla”?



2. ¢Cudles son los enemigos que siembran cizafia en mi vida?
3. ¢Experimento el enojo de encontrar cizafia sembrada en mi campo?

Para cerrar el dia

1. ;Me dejé llevar por la ansiedad el dia de hoy de querer arrancar cizafia
antes de tiempo?

2. ¢Cudl es el trigo que hoy florecié en “mi campo”?

3. ¢Cudl es la cizafia que quisiera atar y quemar?

3. Texto biblico
La parabola del grano de mostaza (Lc 13,18-19)

Jesus dijo entonces: «¢A qué se parece el Reino de Dios? ¢Con qué podré compa-
rarlo? Se parece a un grano de mostaza que un hombre sembré en su huerta; cre-
cid, se convirtié en un arbusto y los pajaros del cielo se cobijaron en sus ramas».

Para abrir el dia

1. ¢Alguna vez senti que algo pequefio de mi vida (algo que haya dicho o
hecho) se convirtié en un gran arbusto para que otros se cobijen?

2. ¢Quiénes son aquellos pajaros que podrian cobijarse “bajo mis ramas”?

3. ¢Me desilusiono a veces porque pienso que la semilla que Dios me di6 es
pequefia como un grano de mostaza?

Para cerrar el dia

1. ¢Experimenté la alegria de ver como crecié hoy, algo que Dios haya sem-
brado en mi?

2. ¢Senti que para alguien fui cobijo el dia de hoy?

3. ¢Qué de lo que hoy sembré quiero poner en manos de Dios para siga creciendo?

4. Texto biblico
La parabola de la levadura (Lc 13,20-21)

Dijo también: «¢Con qué podré comparar el Reino de Dios? Se parece a un
poco de levadura que una mujer mezclé con gran cantidad de harina, hasta
que ferment6 toda la masa».

Para abrir el dia
1. ¢Creo que el Reino de Dios estd presente en mi vida o no tiene nada que
ver con ella?
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2. ¢En qué aspectos de mi vida siento que el Reino de Dios estd entremezcla-
do en mi vida?

3. ¢Veo que mi fe tiene algtin efecto en mi vida o es mas bien levadura que
no leuda?

Para cerrar el dia

1. ¢Creo que para los demds yo soy un pan leudado, esponjoso y sabroso o
soy mas bien un pan apelmazado, duro y seco?

2. ¢Soy yo también, de alguna manera, levadura para la vida de los demds?

3. ¢Qué hecho que hice o palabra que dije hoy, tuvo algtn efecto positivo
sobre la vida de los otros

5. Texto biblico
La parabola del tesoro (Mt 13,44-48)

El Reino de los Cielos se parece a un tesoro escondido en un campo; un hombre
lo encuentra, lo vuelve a esconder, y lleno de alegria, vende todo lo que posee y
compra el campo. El Reino de los Cielos se parece también a un negociante que
se dedicaba a buscar perlas finas; y al encontrar una de gran valor, fue a vender
todo lo que tenia y la compré. El Reino de los Cielos se parece también a una
red que se echa al mar y recoge toda clase de peces. Cuando esta llena, los pes-
cadores la sacan a la orilla y, sentandose, recogen lo bueno en canastas y tiran
lo que no sirve. Asi sucederd al fin del mundo: vendran los angeles y separaran
a los malos de entre los justos, para arrojarlos en el horno ardiente. Alli habra
llanto y rechinar de dientes. ; Comprendieron todo esto?». «Si», le respondieron.
Entonces agregd: «Todo escriba convertido en discipulo del Reino de los Cielos se
parece a un duefio de casa que saca de sus reservas lo nuevo y lo viejo».

Para abrir el dia

1. ¢Cual es el tesoro que hoy alegra mi vida?

2. ¢Encontré algo en mi vida por lo cual lo venderia todo?
3. ¢Comparto ese tesoro con alguien?

Para cerrar el dia

1. Si tuviese que separar en canastas lo bueno y lo malo del dia de hoy ¢qué
dos cosas buenas podria enumerar y que dos cosas malas?

2. ¢Cudl es la perla fina que hoy Dios me regal4?

3. ¢Me dediqué hoy a buscar el tesoro, la perla y lo bueno o sélo me quedé
esperando que Dios me lo tire desde el cielo?



6. Texto biblico
La parabola del banquete nupcial (Lc 14,16-24)

Jesus le respondié: «Un hombre prepard un gran banquete y convidé a mucha
gente. A la hora de cenar, mandd a su sirviente que dijera a los invitados: «Ven-
gan, todo estd preparado». Pero todos, sin excepcidon, empezaron a excusarse.
El primero le dijo: “Acabo de comprar un campo y tengo que ir a verlo. Te ruego
me disculpes”. El segundo dijo: “He comprado cinco yuntas de bueyes y voy
a probarlos. Te ruego me disculpes”. Y un tercero respondié: “Acabo de casar-
me y por esa razon no puedo ir”. A su regreso, el sirviente contd todo esto al
dueio de casa, este, irritado, le dijo: “Recorre en seguida las plazas y las calles
de la ciudad, y trae aqui a los pobres, a los lisiados, a los ciegos y a los para-
liticos”. Volvié el sirviente y dijo: “Sefior, tus drdenes se han cumplido y atin
sobra lugar”. El sefior le respondié: “Ve a los caminos y a lo largo de los cercos,
e insiste a la gente para que entre, de manera que se llene mi casa. Porque les
aseguro que ninguno de los que antes fueron invitados ha de probar mi cena”».

Para abrir el dia

1. ¢Busco participar de la fiesta a la que Dios me invita o estoy ocupado en
otras cosas?

2. ¢Salgo a buscar gente para que entre a la fiesta de Dios o mas bien soy el
de seguridad que esté en la puerta para que nadie entre?

3. ¢Contagio a los demds con la alegria de ser parte de la fiesta de Dios?

Para cerrar el dia

1. ¢;Con qué cosas me distraje hoy y no entré a la fiesta a la que Dios me
invitaba?

2. ¢En ddénde senti que Dios me invitaba a entrar en su casa?

3. ¢Quién fue instrumento de Dios en mi vida para que me acerque a Dios?

7. Texto biblico
La parabola de la oveja perdida (Lc 15,1-7)

Todos los publicanos y pecadores se acercaban a Jests para escucharlo. Los
fariseos y los escribas murmuraban, diciendo: «Este hombre recibe a los peca-
dores y come con ellos». Jesus les dijo entonces esta pardbola: «Si alguien tiene
cien ovejas y pierde una, ¢no deja acaso las noventa y nueve en el campo y va
a buscar la que se habia perdido, hasta encontrarla? Y cuando la encuentra, la
carga sobre sus hombros, lleno de alegria, y al llegar a su casa llama a sus ami-
gos y vecinos, y les dice: “Alégrense conmigo, porque encontré la oveja que se
me habia perdido”. Les aseguro que, de la misma manera, habrd mds alegria en
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el cielo por un solo pecador que se convierta, que por noventa y nueve justos
que no necesitan convertirse».

14 Para abrir el dia
- 1. ¢Soy como los publicanos que critican a Jests o soy como Jests que sale a
buscar a los pecadores y come con ellos?
2. ¢Alguna vez me senti oveja perdida?
3. ¢Alguna vez me senti rescatado por Dios?

Para cerrar el dia

1. ;Comparti con Jesus la alegria de haber encontrado y rescatado a alguien
que estaba perdido?

2. ¢Le di gracias a Dios por haber salido a mi encuentro?

3. ¢Soy como Jesus que sale a buscar al que esta perdido?

8. Texto biblico

La parabola de la moneda perdida y encontrada
(Lc 15,8-10)

Y les dijo también: «Si una mujer tiene diez dracmas y pierde una, ¢no encien-
de acaso la lampara, barre la casa y busca con cuidado hasta encontrarla? Y
cuando la encuentra, llama a sus amigas y vecinas, y les dice: “Alégrense con-
migo, porque encontré la dracma que se me habia perdido”. Les aseguro que,
de la misma manera, se alegran los angeles de Dios por un solo pecador que
se convierte».

Para abrir el dia

1. ¢Valoro las cosas que tengo y a las personas con las que me vinculo como
para notar cuando no estan?

2. ¢Me preocupo por comunicarme con aquellos que hace tiempo que no
veo o escucho?

3. ¢Como reacciono cuando pierdo algo?

Para cerrar el dia

1. ¢Pude hacer memoria y ver si hay algtin amigo o amiga de quien no tengo
noticias?

2. ¢Busqué o me acerqué a alguien para renovar la relacion?

3. ¢Me produjo alegria haberme preocupado por encontrar lo perdido?




9. Texto biblico

La parabola del hijo prédigo (Lc 15, 11-32)

Jesus dijo también: «Un hombre tenia dos hijos. El menor de ellos dijo a su
padre: “Padre, dame la parte de herencia que me corresponde”. Y el padre les
repartio sus bienes. Pocos dias después, el hijo menor recogié todo lo que tenia
y se fue a un pais lejano, donde malgast6 sus bienes en una vida licenciosa. Ya
habia gastado todo, cuando sobrevino mucha miseria en aquel pais, y comenzo a
sufrir privaciones. Entonces se puso al servicio de uno de los habitantes de esa re-
gioén, que lo envid a su campo para cuidar cerdos. El hubiera deseado calmar su
hambre con las bellotas que comian los cerdos, pero nadie se las daba. Entonces
recapacitd y dijo: “jCuantos jornaleros de mi padre tienen pan en abundancia, y
yo estoy aqui muriéndome de hambre!”. Ahora mismo iré a la casa de mi padre y
le diré: “Padre, pequé contra el Cielo y contra ti; ya no merezco ser llamado hijo
tuyo, tradtame como a uno de tus jornaleros”. Entonces partid y volvio a la casa
de su padre. Cuando todavia estaba lejos, su padre lo vio y se conmovié profun-
damente, corrid a su encuentro, lo abrazé y lo besé. El joven le dijo: “Padre, pe-
qué contra el Cielo y contra ti; no merezco ser llamado hijo tuyo”. Pero el padre
dijo a sus servidores: “Traigan enseguida la mejor ropa y vistanlo, pénganle un
anillo en el dedo y sandalias en los pies. Traigan el ternero engordado y maten-
lo. Comamos y festejemos, porque mi hijo estaba muerto y ha vuelto a la vida,
estaba perdido y fue encontrado”. Y comenzd la fiesta. El hijo mayor estaba en el
campo. Al volver, ya cerca de la casa, oyo la musica y los coros que acompafiaban
la danza. Y llamando a uno de los sirvientes, le pregunté que significaba eso.
El le respondié: “Tu hermano ha regresado, y tu padre hizo matar el ternero y
engordado, porque lo ha recobrado sano y salvo”. El se enojo y no quiso entrar.
Su padre salid para rogarle que entrara, pero €l le respondié: “Hace tantos afios
que te sirvo sin haber desobedecido jamés ni una sola de tus érdenes, y nunca
me diste un cabrito para hacer una fiesta con mis amigos. {Y ahora que ese hijo
tuyo ha vuelto, después de haber gastado tus bienes con mujeres, haces matar
para €l el ternero engordado!”. Pero el padre le dijo: “Hijo mio, td estds siempre
conmigo, y todo lo mio es tuyo. Es justo que haya fiesta y alegria, porque tu her-
mano estaba muerto y ha vuelto a la vida, estaba perdido y ha sido encontrado”».

Para abrir el dia

1. ¢Soy consciente de que Dios me amo primero y que siempre me busca y espera?

2. ¢;Como estoy con mi autoestima? ¢Puedo reconocer que soy valioso/a para
Dios?

3. ¢Siento resentimiento por los beneficios de otras personas?
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Para cerrar el dia

1. ¢Pude durante este dia valorar las cosas hechas por pequeias que fueran?
2. (Me dejé amar o actué con resentimiento?

3. ¢Sé pedir perdén?

10. Texto biblico
La parabola del administrador sagaz (Lc 16,1-8)

Decia también a los discipulos: «Habia un hombre rico que tenfa un adminis-
trador, al cual acusaron de malgastar sus bienes. Lo llamé y le dijo: “¢Qué es
lo que me han contado de ti? Dame cuenta de tu administracion, porque ya no
ocupards mas ese puesto”. El administrador pensé entonces: “;Qué voy a hacer
ahora que mi sefior me quita el cargo? ;Cavar? No tengo fuerzas. ;Pedir limos-
na? Me da vergiienza. {Ya sé lo que voy a hacer para que, al dejar el puesto,
haya quienes me reciban en su casa!”. Llamé uno por uno a los deudores de
su seflor y pregunté al primero: “sCuadnto debes a mi sefior?”. “Veinte barriles
de aceite”, le respondid. El administrador le dijo: “Toma tu recibo, siéntate en
seguida, y anota diez”. Después pregunt6 a otro: “Y tu, ¢cudnto debes?”. “Cua-
trocientos quintales de trigo”, le respondié. El administrador le dijo: “Toma tu
recibo y anota trescientos”. Y el sefior alabd a este administrador deshonesto,
por haber obrado tan hébilmente. Porque los hijos de este mundo son mas as-
tutos en su trato con los demas que los hijos de la luz.

Para abrir el dia

1. ;Cuantas veces me senti acusado de algo, que hice para revertirlo?

2. ¢Cuales son mis habilidades? Pienso en alguna concreta y pido la gracia
de que siga creciendo.

3. ¢Las habilidades que reconozco en mi, las uso para hacer el bien?

Para cerrar el dia

1. ;Qué fue lo més acompaiié durante el dia del evangelio, soy responsable
de lo que me toca administrar, cuidar?

2. ¢Puedo reconocer que mis habilidades son un regalo de Dios?

3. ¢Puedo terminar el dia, pidiéndole a Dios que ayude a estar atento quien
necesita de mis habilidades?




1. Texto biblico
La parabola de Lazaro y el rico. (Lc 16,19-31)

Habia un hombre rico que se vestia de purpura y lino finisimo y cada dia hacia
espléndidos banquetes. A su puerta, cubierto de llagas, yacia un pobre llamado
Lazaro, que ansiaba saciarse con lo que caia de la mesa del rico; y hasta los
perros iban a lamer sus llagas. El pobre murié y fue llevado por los dngeles al
seno de Abraham. El rico también murid y fue sepultado. En la morada de los
muertos, en medio de los tormentos, levantd los ojos y vio de lejos a Abraham,
y a Lazaro junto a él. Entonces exclamé: “Padre Abraham, ten piedad de mi y
envia a Lazaro para que moje la punta de su dedo en el agua y refresque mi
lengua, porque estas llamas me atormentan”. “Hijo mio, respondié Abraham,
recuerda que has recibido tus bienes en vida y Lazaro, en cambio, recibié ma-
les; ahora €l encuentra aqui su consuelo, y tu, el tormento. Ademas, entre us-
tedes y nosotros se abre un gran abismo. De manera que los que quieren pasar
de aqui hasta alli no pueden hacerlo, y tampoco se puede pasar de alli hasta
aqui”. El rico contestd: “Te ruego entonces, padre, que envies a Lazaro a la casa
de mi padre, porque tengo cinco hermanos: que él los prevenga, no sea que
ellos también caigan en este lugar de tormento”. Abraham respondié: “Tienen
a Moisés y a los Profetas; que los escuchen”. “No, padre Abraham, insisti6 el
rico. Pero si alguno de los muertos va a verlos, se arrepentiran”. Pero Abraham
respondié: “Si no escuchan a Moisés y a los Profetas, aunque resucite alguno
de entre los muertos, tampoco se convenceran”».

Para abrir el dia

1. ¢Puedo reconocer que hay gente cercana que necesita tanto o mds que yo?

2. ¢Cudles son las puertas que acudo, cuando mas necesito?

3. ¢Puedo nombrar las llagas que mas duelen, y a su vez creer que Dios tiene
algo mejor para mi?

Para cerrar el dia

1. ;Cuadles son las personas que mas quiero cuidar y de qué forma lo hago?

2. ¢Durante el dia pude dar gracias y compartir con quienes necesitaron de mi?

3. ¢Creo que Dios me ensefia cada dia algo nuevo y con este evangelio que
me ensefio?

12. Texto biblico
La parabola del servidor humilde (Lc 17,7-10)

Supongamos que uno de ustedes tiene un servidor para arar o cuidar el gana-
do. Cuando este regresa del campo, ¢acaso le dird: “Ven pronto y siéntate a
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la mesa”? ¢No le dird mas bien: “Prepdrame la cena y recdgete la ttinica para
servirme hasta que yo haya comido y bebido, y ti comeras y beberas después”?
¢Debera mostrarse agradecido con el servidor porque hizo lo que se le mandé?
Asi también ustedes, cuando hayan hecho todo lo que se les mande, digan: “So-
mos simples servidores, no hemos hecho mas que cumplir con nuestro deber”».

Para abrir el dia

1. ;Cudles son las personas que no me cuesta servir?

2. ¢Puedo reconocerme como un servidor de Dios y que hago mi servicio
como debo hacerlo?

3. ¢Dios tiene una mirada completa, conoce nuestros pensamientos y accio-
nes aun antes que las realicemos, qué quisiera pedirle que me ayude a
cambiar hoy?

Para cerrar el dia

1. ¢Cerrando el dia, cual fue mi actitud frente a mis servicios, cuanto puse de mi?

2. ¢Cuales son las recompensas que busco, reconocimiento, un lugar espe-
cial, o soy feliz dando sin esperar nada a cambio?

3. Cada uno de nosotros tiene fuerzas para cada dia. ;dénde pones tus fuerzas?

13. Texto biblico
La parabola de los vinadores homicidas (Lc 20,9-19)

Y luego dijo al pueblo esta pardbola: «Un hombre planté una vifia, la arrendd
a unos vifiadores y se fue por largo tiempo al extranjero. Llegado el momento,
les envié a un servidor para que le entregaran la parte de los frutos que le co-
rrespondia. Pero los vifiadores lo golpearon y lo echaron con las manos vacias.
Envio a otro servidor, y también a este lo golpearon, lo ultrajaron y lo echaron
con las manos vacias. Mando después a un tercero, y a él también lo hirieron y
lo arrojaron afuera. El duefio de la vifia pensé entonces: “;Qué haré? Voy a en-
viar a mi hijo muy querido: quiza tengan consideracién con éI”. Pero los vifia-
dores, al verlo, se dijeron: “Este es el heredero, vamos a matarlo, y la herencia
serd nuestra”. Y arrojandolo fuera de la vifia, lo mataron. ;Qué hard con ellos
el duefio de la vifia? Vendra, acabara con esos vifiadores y entregara la vifia a
otros». Al oir estas palabras, dijeron: «jDios no lo permita!». Pero fijando en
ellos su mirada, Jesus les dijo: «;Qué significa entonces lo que esta escrito: “La
piedra que los constructores rechazaron ha llegado a ser la piedra angular”? El
que caiga sobre esta piedra quedard destrozado, y aquel sobre quien ella caiga,
sera aplastado». Los escribas y los sumos sacerdotes querian detenerlo en ese
mismo momento, porque comprendian que esta parabola la habia dicho por
ellos, pero temieron al pueblo.



Para abrir el dia

1. ;Como esta mi paciencia con respecto a los modos de los demas?

2. ¢Reconozco cuanto me insiste Dios para que tome buenas decisiones?

3. ¢Soy capaz de reconocer lo que le corresponde a los demas y darselo de
la mejor manera?

Para cerrar el dia

1. ¢Durante el dia seguramente el evangelio me mostrd la paciencia que Dios
me tiene, la pude ver?

2. ¢Cuando veo injusticias, de qué forma intervengo en esos momentos si lo hago?

3. ¢Cudles son mis frutos que debo entregarselo a Dios?

14. Texto biblico
La parabola de la higuera (Lc 21,29-33)

Y Jests les hizo esta comparacion: «Miren lo que sucede con la higuera o con
cualquier otro drbol. Cuando comienza a echar brotes, ustedes se dan cuenta
de que se acerca el verano. Asi también, cuando vean que suceden todas estas
cosas, sepan que el Reino de Dios esta cerca. Les aseguro que no pasara esta
generacién hasta que se cumpla todo esto. El cielo y la tierra pasaran, pero
mis palabras no pasaran.

Para abrir el dia

1. ¢Qué lugar ocupa La Palabra de Dios en mi vida?

2. ¢Con quienes puedo compartir lo que descubro que Dios me pide en su
palabra?

3. ¢Cudles son las cosas con las que me doy cuenta con facilidad de mis pro-
pias actitudes?

Para cerrar el dia

1. ¢Durante el dia La Palabra de Dios hizo algin eco en mi, donde me pude
dar cuenta?

2. ¢Con qué cosas perdi el tiempo hoy? Que no me ayudan a crecer en la fe.

3. Jesus lo dice. El reino de Dios esta cerca. ;Lo crees?
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15. Texto biblico

La parabola de los obreros de la ultima hora (Mt
20,1-16)

Porque el Reino de los Cielos se parece a un propietario que salié muy de
madrugada a contratar obreros para trabajar en su vifia. Traté con ellos un
denario por dia y los envio a su vifia. Volvié a salir a media mafiana y, al ver a
otros desocupados en la plaza, les dijo: “Vayan ustedes también a mi vifia y les
pagaré lo que sea justo”. Y ellos fueron. Volvié a salir al mediodia y a media
tarde, e hizo lo mismo. Al caer la tarde salié de nuevo y, encontrando todavia
a otros, les dijo: “;Cémo se han quedado todo el dia aqui, sin hacer nada?”.
Ellos les respondieron: “Nadie nos ha contratado”. Entonces les dijo: “Vayan
también ustedes a mi vifia”. Al terminar el dia, el propietario llamé a su ma-
yordomo y le dijo: “Llama a los obreros y pdgales el jornal, comenzando por
los ultimos y terminando por los primeros”. Fueron entonces los que habian
llegado al caer la tarde y recibieron cada uno un denario. Llegaron después los
primeros, creyendo que iban a recibir algo mas, pero recibieron igualmente un
denario. Y al recibirlo, protestaban contra el propietario, diciendo: “Estos ulti-
mos trabajaron nada mds que una hora, y td les das lo mismo que a nosotros,
que hemos soportado el peso del trabajo y el calor durante toda la jornada”. El
propietario respondié a uno de ellos: “Amigo, no soy injusto contigo, ¢acaso no
habiamos tratado en un denario? Toma lo que es tuyo y vete. Quiero dar a este
que llega ultimo lo mismo que a ti. {No tengo derecho a disponer de mis bienes
como me parece? ¢Por qué tomas a mal que yo sea bueno?”. Asi, los tltimos
serdn los primeros y los primeros serdn los dltimos».

Para abrir el dia

1. ¢Como es el Dios en cual creo, como crees que te mira?

2. ¢El propietario cambia la mirada y sale él mismo a buscar trabajadores,
estoy dispuesto a responder al llamado de Dios?

3. ¢Me comparo con los demads, en qué momentos lo hago?

Para cerrar el dia

1. ;Qué cosas le reclamé a Dios, sobre mi o sobre los demas?

2. ¢Creo en este Dios Misericordioso que es capaz de dar a todos algo bueno
sin importar lo que ellos dieron?

3. ¢Qué le pediria a Dios terminado el dia y teniendo en cuenta el evangelio
que me ilumind la jornada?




16. Texto biblico
La parabola de los dos hijos (Mt 21, 28-31)

«¢Qué les parece? Un hombre tenia dos hijos y, dirigiéndose al primero, le dijo:
“Hijo, quiero que hoy vayas a trabajar a mi vifia”. El respondi6: “No quiero”.
Pero después se arrepintié y fue. Dirigiéndose al segundo, le dijo lo mismo y
este le respondid: “Voy, Sefior”, pero no fue. ¢ Cual de los dos cumplié la volun-
tad de su padre?». «El primero», le respondieron. Jesus les dijo: «Les aseguro
que los publicanos y las prostitutas llegan antes que ustedes al Reino de Dios.

Para abrir el dia

1. ¢Cémo son mis respuestas cuando me piden algo? Digo que si solo para
tranquilizar a quien me lo pide, pero después no lo hago?

2. ¢Creo en el valor de mi palabra o se las lleva el viento?

3. ¢Confio en la palabra de los demas?

Para cerrar el dia

1. ¢Hubo mentiras el dia de hoy en mi vida?

2. ¢Intenté vivir en la verdad?

3. ¢La pereza fue algo presente en mi corazon el dia de hoy? ¢Dije que iba a
hacer cosas que no hice?

17. Texto biblico
La parabola de los invitados descorteses (Mt 22,1-10)

Jesus les habld otra vez en pardbolas, diciendo: «El Reino de los Cielos se pare-
ce a un rey que celebraba las bodas de su hijo. Envid entonces a sus servidores
para avisar a los invitados, pero estos se negaron a ir. De nuevo envid a otros
servidores con el encargo de decir a los invitados: “Mi banquete esta preparado;
ya han sido matados mis terneros y mis mejores animales, y todo estd a punto:
Vengan a las bodas”. Pero ellos no tuvieron en cuenta la invitacion, y se fueron,
uno a su campo, otro a su negocio; y los demds se apoderaron de los servidores,
los maltrataron y los mataron. Al enterarse, el rey se indignd y envié a sus tro-
pas para que acabaran con aquellos homicidas e incendiaran su ciudad. Luego
dijo a sus servidores: “El banquete nupcial esta preparado, pero los invitados no
eran dignos de él. Salgan a los cruces de los caminos e inviten a todos los que
encuentren”. Los servidores salieron a los caminos y reunieron a todos los que
encontraron, buenos y malos, y la sala nupcial se llené de convidados.
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Para abrir el dia

1. ¢Presto atencion a las invitaciones que Dios me hace constantemente a
acercarme a EI?

2. ¢Soy consciente de todo lo que Dios pone a mi disposicién para que mi
vida sea un banquete?

3. ¢Alguna vez maltraté a alguien que era un servidor que Dios me mandaba
para hacerme parte de su alegria?

Para cerrar el dia

1. ;Hoy rechacé o acepté la invitacidon de mi Sefior a compartir su alegria?

2. ¢Fui hoy un servidor del Sefior para que otros se sientan invitados al banquete?

3. ¢Experimenté hoy, o en algin momento, que alguien me rechazaba cuan-
do queria ser instrumento de Dios, como los servidores de la pardabola?

18. Texto biblico
La parabola del servidor fiel (Mt 24,45-51)

¢Cudl es, entonces, el servidor fiel y previsor, a quien el Sefior ha puesto al fren-
te de su personal, para distribuir el alimento en el momento oportuno? Feliz
aquel servidor a quien su sefior, al llegar, encuentre ocupado en este trabajo.
Les aseguro que lo hard administrador de todos sus bienes. Pero si es un mal
servidor, que piensa: «Mi sefior tardara», y se dedica a golpear a sus compafie-
ros, a comer y a beber con los borrachos, su sefior llegard el dia y la hora menos
pensada, y lo castigard. Entonces él correra la misma suerte que los hipdcritas.
Alli habra llanto y rechinar de dientes.

Para abrir el dia

1. ¢En qué cosas de mi vida siento que Dios me confia algo o alguien?

2. ¢Cémo quiero vivir hoy: como un servidor fiel o dejando pasar el dia sin
compromiso?

3. ¢Qué “bien” puedo hacer hoy en el momento oportuno?

Para cerrar el dia

1. ¢Fui hoy un servidor fiel en lo que se me confid? ;En qué si 'y en qué no?

2. ¢Cémo traté a los demas hoy? ¢Construi o lastimé con mis actitudes o
palabras?

3. Si Jests hubiera venido hoy a mi vida, ¢qué habria visto en mi? ;Qué me
gustaria cambiar para mafiana?




19. Texto biblico
La parabola de las diez jévenes (Mt 25,1-13)

Por eso, el Reino de los Cielos serd semejante a diez jévenes que fueron con
sus lamparas al encuentro del esposo. Cinco de ellas eran necias y cinco, pru-
dentes. Las necias tomaron sus lamparas, pero sin proveerse de aceite, mien-
tras que las prudentes tomaron sus ldmparas y también llenaron de aceite sus
frascos. Como el esposo se hacia esperar, les entré suefio a todas y se quedaron
dormidas. Pero a medianoche se oyd un grito: “jYa viene el esposo, salgan a su
encuentro!”. Entonces las jovenes se despertaron y prepararon sus lamparas.
Las necias dijeron a las prudentes: “;Podrian darnos un poco de aceite, porque
nuestras lamparas se apagan?”. Pero estas les respondieron: “No va a alcanzar
para todas. Es mejor que vayan a comprarlo al mercado”. Mientras tanto, llegd
el esposo: las que estaban preparadas entraron con €l en la sala nupcial y se
cerrd la puerta. Después llegaron las otras jévenes y dijeron: “Sefior, sefior,
abrenos”, pero €l respondid: “Les aseguro que no las conozco”. Estén preveni-
dos, porque no saben el dia ni la hora.

Para abrir el dia

1. ;Coémo estd hoy mi “lampara”?

2. ¢Qué seria hoy “tener aceite”?

3. ¢Estoy viviendo el dia con sentido o dejandome llevar?

Para cerrar el dia

1. ¢Alimenté hoy mi “lampara” o la dejé apagarse? ¢Como?

2. ¢(Hubo momentos en que estuve atento/a a lo importante o me distraje de
lo esencial?

3. ¢Hoy me senti preparado para encontrarme con Jesus? ;Qué me falt6?

20. Texto biblico
La parabola de los talentos (Mt 25,14-30)

El reino de los Cielos es también como un hombre que, al salir de viaje, llamo
a sus servidores y les confid sus bienes. A uno le dio cinco talentos, a otro dos,
y uno solo a un tercero, a cada uno segun su capacidad; y después partio. En
seguida, el que habia recibido cinco talentos, fue a negociar con ellos y gané
otros cinco. De la misma manera, el que recibié dos, gand otros dos, pero el que
recibié uno solo, hizo un pozo y enterrd el dinero de su sefior. Después de un
largo tiempo, llegd el sefior y arregld las cuentas con sus servidores. El que habia
recibido los cinco talentos se adelantd y le present6 otros cinco. “Sefior, le dijo,

23



24

me has confiado cinco talentos: aqui estan los otros cinco que he ganado”. “Esta
bien, servidor bueno vy fiel, le dijo su sefior, ya que respondiste fielmente en lo
poco, te encargaré de mucho mas: entra a participar del gozo de tu sefor”. Llegd
luego el que habia recibido dos talentos y le dijo: “Sefior, me has confiado dos
talentos: aqui estan los otros dos que he ganado”. “Esta bien, servidor bueno y
fiel, ya que respondiste fielmente en lo poco, te encargaré de mucho maés: entra
a participar del gozo de tu sefior”. Llegd luego el que habia recibido un solo
talento. “Sefior, le dijo, sé que eres un hombre exigente: cosechas donde no has
sembrado y recoges donde no has esparcido. Por eso tuve miedo y fui a enterrar
tu talento: jaqui tienes lo tuyo!”. Pero el sefior le respondid: “Servidor malo y
perezoso, si sabias que cosecho donde no he sembrado y recojo donde no he
esparcido, tendrias que haber colocado el dinero en el banco, y asi, a mi regreso,
lo hubiera recuperado con intereses. Quitenle el talento para darselo al que tiene
diez, porque a quien tiene, se le dara y tendra de mads, pero al que no tiene, se le
quitara aun lo que tiene. Echen afuera, a las tinieblas, a este servidor inutil; alli
habrd llanto y rechinar de dientes”.

Para abrir el dia

1. ;Qué “talentos” reconozco hoy en mi vida?

2. ;Me animo a usarlos o a veces los escondo por miedo, vergiienza o comodidad?
3. ¢Qué pequeiio paso puedo dar hoy para hacer rendir lo que Dios me dio?

Para cerrar el dia

1. ;Qué hice hoy con lo que tengo? ;Lo aproveché o lo dejé pasar?

2. ¢En qué momento actué con miedo y en cual me animé a dar un paso?

3. Si hoy le tuviera que “mostrar” a Dios mi dia, ¢qué fruto podria ofrecerle?



Milagros

25



26

1. Texto biblico
Curacion de la suegra de Pedro (Lc 4,38-39)

Al salir de la sinagoga, entrd en la casa de Simén. La suegra de Simén tenia
mucha fiebre, y le pidieron que hiciera algo por ella. Inclindndose sobre ella,
Jesus increpd a la fiebre y esta desapareci6. En seguida, ella se levanto y se
puso a servirlos.

Para abrir el dia

1. ;Qué “fiebre” hay hoy en mi corazén o en mi vida?

2. ¢Me animo a pedirle a Jesis que entre en mi vida y haga algo por mi?
¢Qué le pediria hoy?

3. ¢Quiénes son las personas que hoy pueden necesitar que yo rece o inter-
ceda por ellas?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy senti que Jesus se acerco a mi o me ayudd?

2. Después de lo vivido hoy, ¢hubo algo que “sand” un poquito dentro mio?
3. ¢Como pude “servir” hoy a otros, aunque haya sido en algo pequefio?

2. Texto biblico
Diversas curaciones (Lc 4,40-41)

Al atardecer, todos los que tenfan enfermos afectados de diversas dolencias se
los llevaron, y él, imponiendo las manos sobre cada uno de ellos, los curaba.
De muchos salian demonios, gritando: «Ta eres el Hijo de Dios!». Pero él los
increpaba y no los dejaba hablar, porque ellos sabian que era el Mesias.

Para abrir el dia

1. ;Qué cosas de mi vida siento hoy que necesitan ser sanadas?

2. ¢Me dejo tocar por Jestis o me cuesta acercarme a E1? ;Por qué?
3. ¢Quién es Jests para mi hoy?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy senti que Jestiis me “tocd” o me dio paz?

2. ¢Pude acercarme a alguien que estaba mal o necesitaba algo?

3. Después de este dia, ¢reconozco un poco mas quién es Jesds en mi vida?
¢Qué cambio?




3. Texto biblico

La pesca milagrosa (Lc 5,1-11)

En una oportunidad, la multitud se amontonaba alrededor de Jesus para es-
cuchar la Palabra de Dios, y €l estaba de pie a la orilla del lago de Genesaret.
Desde alli vio dos barcas junto a la orilla del lago; los pescadores habian ba-
jado y estaban limpiando las redes. Jesus subié a una de las barcas, que era
de Simén, y le pidié que se apartara un poco de la orilla; después se sentd, y
enseflaba a la multitud desde la barca.

Cuando terminé de hablar, dijo a Simén: «Navega mar adentro, y echen las
redes». Simon le respondié: «Maestro, hemos trabajado la noche entera y no
hemos sacado nada, pero si tu lo dices, echaré las redes». Asi lo hicieron, y
sacaron tal cantidad de peces, que las redes estaban a punto de romperse. En-
tonces hicieron sefias a los compafieros de la otra barca para que fueran a ayu-
darlos. Ellos acudieron, y llenaron tanto las dos barcas, que casi se hundian.

Al ver esto, Simon Pedro se echd a los pies de Jesus y le dijo: «Aléjate de mi,
Sefior, porque soy un pecador». El temor se habia apoderado de €l y de los que
lo acompafiaban, por la cantidad de peces que habian recogido; y lo mismo
les pasaba a Santiago y a Juan, hijos de Zebedeo, compafieros de Simén. Pero
Jesus dijo a Simén: «No temas, de ahora en adelante serds pescador de hom-
bres». Ellos atracaron las barcas a la orilla y, abandonandolo todo, lo siguieron.

Para abrir el dia

1. ¢En qué cosas de mi vida siento que “trabajé toda la noche y no saqué nada?
2. ;Me animo hoy a confiar en Jesus, incluso cuando no entiendo o me cuesta?
3. ¢Qué “redes” tengo hoy para echar?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy confié en Jests, aunque fuera un poquito?

2. ¢Pude reconocer algo bueno, algin “fruto” o regalo que aparecié en mi dia?
3. ¢Qué siento que Jesus me estd invitando a dejar o cambiar para seguirlo mejor?

4. Texto biblico

Curacion de un leproso (Lc 5,12-14)

Mientras Jesus estaba en una ciudad, se presenté un hombre cubierto de lepra.
Al ver a Jesus, se postrd ante €l y le rogd: «Sefior, si quieres, puedes purificar-
me». Jesus extendid la mano y lo tocd, diciendo: «Lo quiero, queda purificado».
Y al instante la lepra desaparecid. El le ordend que no se lo dijera a nadie, pero
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afiadid: «Ve a presentarte al sacerdote y entrega por tu purificacién la ofrenda
que ordend Moisés, para que les sirva de testimonio».

Para abrir el dia

1. ;Qué parte de mi vida siento hoy que necesita ser “purificada” o sanada?
2. ¢Me animo a acercarme a Jesus tal como estoy, sin esconderme?

3. ¢Creo de verdad que Jests puede hacer algo en mi vida o me cuesta confiar?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy me acerqué a Jestis o pensé en El?

2. ¢Senti en algo que Dios me ayudd, me alivié o me dio paz?

3. Después de lo vivido hoy, ¢qué quiero “agradecer” o ofrecerle a Dios?

5. Texto biblico
Curacion de un paralitico (Lc 5,17-26)

Un dia, mientras Jesus ensefiaba, habia entre los presentes algunos fariseos y
doctores de la Ley, llegados de todas las regiones de Galilea, de Judea y de Je-
rusalén. La fuerza del Sefior le daba poder para curar. Llegaron entonces unas
personas transportando a un paralitico sobre una camilla y buscaban el modo
de entrar, para llevarlo ante Jesis. Como no sabian por dénde introducirlo a
causa de la multitud, subieron a la terraza y, desde el techo, lo bajaron con su
camilla en medio de la concurrencia y lo pusieron delante de Jesuis. Al ver su
fe, Jesus le dijo: «Hombre, tus pecados te son perdonados».

Los escribas y los fariseos comenzaron a preguntarse: «;Quién es este que blas-
fema? ¢Quién puede perdonar los pecados, sino sélo Dios?». Pero Jesus, cono-
ciendo sus pensamientos, les dijo: «;Qué es lo que estan pensando? ¢Qué es mas
facil decir: “Tus pecados estan perdonados”, o “Levantate y camina”? Para que
ustedes sepan que el Hijo del hombre tiene sobre la tierra el poder de perdonar
los pecados —dijo al paralitico- yo te lo mando, levantate, toma tu camilla y vuel-
ve a tu casa». Inmediatamente se levanto a la vista de todos, tomd su camilla y se
fue a su casa alabando a Dios. Todos quedaron llenos de asombro y glorificaban
a Dios, diciendo con gran temor: «Hoy hemos visto cosas maravillosas».

Para abrir el dia

1. ¢En qué parte de mi vida hoy me siento “paralizado”?

2. ¢(Me dejo ayudar por otros o me cuesta pedir ayuda?

3. ¢Creo que Jesus puede perdonar y levantar mi vida hoy? ¢Qué necesito decirle?



Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy alguien me ayudé o yo ayudé a otro a acercarse
a algo bueno?

2. ¢Senti en algun momento que Dios me “levantaba” o me daba una nueva
oportunidad?

3. Si hoy tuviera que “levantarme y caminar”, ;qué paso concreto quiero dar
mafiana?

6. Texto biblico
Curacion de hombre en sabado (Lc 6,6-11)

Otro sdbado, entr en la sinagoga y comenzd a ensefiar. Habia alli un hombre
que tenia la mano derecha paralizada. Los escribas y los fariseos observaban
atentamente a Jesus para ver si curaba en sabado, porque querian encontrar
algo de qué acusarlo. Pero Jesus, conociendo sus intenciones, dijo al hombre
que tenfa la mano paralizada: «Levantate y quédate de pie delante de todos».
El se levantd y permanecio de pie. Luego les dijo: «Yo les pregunto: ;Esta per-
mitido en sdbado, hacer el bien o el mal, salvar una vida o perderla?». Y diri-
giendo una mirada a todos, dijo al hombre: «Extiende tu mano». El la extendio
y su mano quedo curada. Pero ellos se enfurecieron, y deliberaban entre si para
ver qué podian hacer contra Jesus.

Para abrir el dia

1. ¢Qué parte de mi vida hoy siento “paralizada”?

2. ¢Me animo a hacer el bien hoy, aunque me cueste o otros no estén de acuerdo?
3. ¢Qué “mano” me esta pidiendo Jesus que extienda hoy?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy elegi hacer el bien? ;Cémo me senti?

2. ¢Hubo algo que me frend? ¢Qué podria hacer distinto?

3. Después de este dia, ¢qué siento que Jesus sand o empezo a sanar en mi?

7. Texto biblico
Curacion del sirviente del centurién (Lc 7,1-10)

Cuando Jesus termind de decir todas estas cosas al pueblo, entré en Cafarnatim.
Habia alli un centurién que tenia un sirviente enfermo, a punto de morir, al
que estimaba mucho. Como habia oido hablar de Jesus, envi6 a unos ancianos
judios para rogarle que viniera a curar a su servidor. Cuando estuvieron cerca
de Jests, le suplicaron con insistencia, diciéndole: «El merece que le hagas este
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favor, porque ama a nuestra nacién y nos ha construido la sinagoga». Jests
fue con ellos, y cuando ya estaba cerca de la casa, el centuriéon le mandé decir
por unos amigos: «Seflor, no te molestes, porque no soy digno de que entres
en mi casa; por eso no me consideré digno de ir a verte personalmente. Basta
que digas una palabra y mi sirviente se sanara. Porque yo —que no soy mas
que un oficial subalterno, pero tengo soldados a mis érdenes— cuando digo a
uno: “Ve”, él va; y a otro: “Ven”, él viene; y cuando digo a mi sirviente: “jTie-
nes que hacer esto!”, él lo hace». Al oir estas palabras, Jesus se admir6 de él
y, volviéndose a la multitud que lo seguia, dijo: «Yo les aseguro que ni siquiera
en Israel he encontrado tanta fe». Cuando los enviados regresaron a la casa,
encontraron al sirviente completamente sano.

Para abrir el dia

1. ¢Confio de verdad en Jesus o solo a veces? ;Qué me cuesta entregarle hoy?
2. ¢Me reconozco necesitado de Dios o siento que puedo solo?

3. ¢Por quién puedo rezar hoy, asi como el centurién pidié por su sirviente?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy confié en Jests, aunque no viera resultado in-
mediatos?

2. ¢Pude tener un gesto de humildad o reconocer que necesito ayuda?

3. Si hoy le hablara a Jesus, ¢ podria decirle: “confio en vos”?

8. Texto biblico
Resurreccion del hijo de una viuda (Lc 7,11-17)

En seguida, Jesus se dirigié a una ciudad llamada Naim, acompafiado de sus
discipulos y de una gran multitud. Justamente cuando se acercaba a la puerta
de la ciudad, llevaban a enterrar al hijo tinico de una mujer viuda, y mucha
gente del lugar la acompafiaba. Al verla, el Sefior se conmovié y le dijo: «No
llores». Después se acerco y tocd el féretro. Los que lo llevaban se detuvieron
y Jesus dijo: «Joven, yo te lo ordeno, levantate». El muerto se incorporo y em-
pezo a hablar. Y Jesus se lo entrego a su madre. Todos quedaron sobrecogidos
de temor y alababan a Dios, diciendo: «Un gran profeta ha aparecido en medio
de nosotros y Dios ha visitado a su Pueblo». El rumor de lo que Jestis acababa
de hacer se difundié por toda la Judea y en toda la region vecina.

Para abrir el dia

1. ¢Hay cosas, situaciones, a las que tengo que “morir”?
2. ¢Siento que Jesus se acerca a mi y me dice “no llores”?
3. ¢Escucho la voz de Jestis que me dice “levantate”?



Para cerrar el dia

1. Si no tuve fuerzas para levantarme ¢pude pedir ayuda?
2. ;Puede hablar con otros hermanos de mi mismo?

3. ¢Comparti con otros lo que Jesus hace en mi vida?

9. Texto biblico
La tempestad calmada (Lc 8,22-25)

Un dia, Jesuds subié con sus discipulos a una barca y les dijo: «Pasemos a la
otra orilla del lago». Ellos partieron y mientras navegaban, Jests se durmio.
Entonces se desencadend sobre el lago un fuerte vendaval; la barca se iba lle-
nando de agua, y ellos corrian peligro. Los discipulos se acercaron y lo desper-
taron, diciendo: «jMaestro, Maestro, nos hundimos!». El se desperto e increp6
al viento y a las olas; estas se apaciguaron y sobrevino la calma. Después les
dijo: «;Donde estd la fe de ustedes?». Y ellos, llenos de temor y admiracion, se
decian unos a otros: «¢Quién es este que ordena incluso al viento y a las olas,
y le obedecen?».

Para abrir el dia

1. ¢Pienso que Jests “estd dormido” y no me ayuda?

2. ¢Sigo insistiendo en mi didlogo con Jesus a pesar de que creo que “esta
dormido™?

3. ¢Creo que a pesar de mis tormentas Jesus puede ayudarme e impedir que
me hunda?

Para cerrar el dia

1. ¢Pude rezar un poco mas hoy?

2. ¢Ayudé a mis hermanos cuando los vi hundirse?
3. ¢Creo que mi fe puede aumentar cada dia?

10. Texto biblico
Curacion del endemoniado de Gerasa (Lc 8,26-40)

Después llegaron a la region de los gerasenos, que esta situada frente a Galilea.
Jesus acababa de desembarcar, cuando salié a su encuentro un hombre de la
ciudad, que estaba endemoniado. Desde hacia mucho tiempo no se vestia, y no
vivia en una casa, sino en los sepulcros. Al ver a Jestis, comenzd a gritar, cayo
a sus pies y dijo con voz potente: «;Qué quieres de mi, Jesus, Hijo de Dios, el
Altisimo? Te ruego que no me atormentes». Jesus, en efecto, estaba ordenando
al espiritu impuro que saliera de aquel hombre. Muchas veces el espiritu se
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habia apoderado de él, y aunque lo ataban con cadenas y grillos para sujetarlo,
él rompia sus ligaduras y el demonio lo arrastraba a lugares desiertos. Jests
le preguntd: «;Cudl es tu nombre?». «Legidn», respondid, porque eran muchos
los demonios que habian entrado en él. Y le suplicaban que no les ordenara
precipitarse al abismo. Habia alli una gran piara de cerdos que estaba paciendo
en la montafia. Los demonios suplicaron a Jesds que les permitiera entrar en
los cerdos. El se lo permitié. Entonces salieron de aquel hombre, entraron en
los cerdos, y desde lo alto del acantilado, la piara se precipité al mar y se aho-
gb. Al ver lo que habia pasado, los cuidadores huyeron y difundieron la noticia
en la ciudad y en los poblados. En seguida la gente fue a ver lo que habia suce-
dido. Cuando llegaron adonde estaba Jesus, vieron sentado a sus pies, vestido
y en su sano juicio, al hombre del que habian salido los demonios, y se llenaron
de temor. Los que habian presenciado el hecho les contaron cémo habia sido
curado el endemoniado. Todos los gerasenos pidieron a Jesus que se alejara de
alli, porque estaban atemorizados; y €él, subiendo a la barca, regresé. El hom-
bre del que salieron los demonios le rogaba que lo llevara con é€l, pero Jesus lo
despidiod, diciéndole: «Vuelve a tu casa y cuenta todo lo que Dios has hecho por
ti». El se fue y proclamé en toda la ciudad lo que Jesus habia hecho por él. A su
regreso, Jesus fue recibido por la multitud, porque todos lo estaban esperando.

Para abrir el dia

1. ¢Puedo “nombrar” los “demonios” o “males” que me atan y me sacan mi
dignidad?

2. ¢Me siento mejor cuando pido ayuda y alguien se acerca a mi con generosidad?

3. ¢Me propongo ayudar a que otros hermanos puedan librarse de algunos
“demonios”

Para cerrar el dia

1. ¢Pude ser sincero conmigo para poder alejar algunos “demonios” que me
rodaron durante el dia?

2. ¢Pude agradecer cuando me senti liberado de algo que me ataba?

3. ¢Cuento y comparto lo que Jesus hizo por mi en este dia?

11. Texto biblico

Curacion de una mujer y resurreccion de la hija de
Jairo (Lc 8,40-56)
A suregreso, Jesus fue recibido por la multitud, porque todos lo estaban esperan-

do. De pronto, se presentd un hombre llamado Jairo, que era jefe de la sinagoga,
y cayendo a los pies de Jesus, le suplicé que fuera a su casa, porque su Unica hija,



que tenia unos doce afios, se estaba muriendo. Mientras iba, la multitud lo apre-
taba hasta sofocarlo. Una mujer que padecia de hemorragias desde hacia doce
afos y a quien nadie habia podido curar, se acercé por detras y toco los flecos de
su manto; inmediatamente ces6 la hemorragia. Jests pregunto: «;Quién me ha
tocado?». Como todos lo negaban, Pedro y sus compafieros le dijeron: «Maestro,
es la multitud que te estd apretujando». Pero Jesus respondié: «Alguien me ha
tocado, porque he sentido que una fuerza salia de mi». Al verse descubierta, la
mujer se acerco temblando, y echandose a sus pies, contd delante de todos por
qué lo habia tocado y cdmo fue curada instantdneamente. Jesus le dijo entonces:
«Hija, tu fe te ha salvado, vete en paz». Todavia estaba hablando, cuando llegd
alguien de la casa del jefe de la sinagoga y le dijo: «Tu hija ha muerto, no moles-
tes mds al Maestro». Pero Jesus, que habia oido, respondid: «No temas, basta que
creas y se salvara». Cuando lleg6 a la casa no permitié que nadie entrara con él,
sino Pedro, Juan y Santiago, junto con el padre y la madre de la nifia. Todos llo-
raban y se lamentaban. «No lloren, dijo Jesus, no esta muerta, sino que duerme».
Y se burlaban de él, porque sabian que la nifia estaba muerta. Pero Jestis la tomé
de la mano y la llamo, diciendo: «Nifia, levantate». Ella recupero6 el aliento y se
levanté en el acto. Después Jesus ordend que le dieran de comer. Sus padres se
quedaron asombrados, pero €l les prohibié contar lo que habia sucedido.

Para abrir el dia

1. ¢Me acerco con confianza y libertad a Jesus para pedirle que me “cure”?
2. ¢De qué enfermedades le pido a Jesis que me sane?

3. ¢Tengo la esperanza de que Jesus pueda sanar mi cuerpo y mi corazén?

Para cerrar el dia
1. ¢;Pude acompaiiar el dolor de quienes necesitan ser curados?
2. ¢Fui sincero con presentar mis debilidades?

3. ¢Qué “senti” hoy sobre mi relacién con Jesus?

12. Texto biblico
La multiplicacién de los panes (Lc 9,10-17)

Al regresar, los Apdstoles contaron a Jests todo lo que habian hecho. El los
llevé consigo, y se retird a solas con ellos hacia una ciudad llamada Betsaida.
Pero la multitud se dio cuenta y lo siguid. El los recibié, les hablé del Reino de
Dios y devolvié la salud a los que tenfan necesidad de ser curados.

Al caer la tarde, se acercaron los Doce y le dijeron: «Despide a la multitud, para
que vayan a los pueblos y caserios de los alrededores en busca de albergue y
alimento, porque estamos en un lugar desierto». El les respondié: «Denles de
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comer ustedes mismos». Pero ellos dijeron: «No tenemos mds que cinco panes
y dos pescados, a no ser que vayamos nosotros a comprar alimentos para toda
esta gente». Porque eran alrededor de cinco mil hombres. Entonces Jesus les
dijo a sus discipulos: «Haganlos sentar en grupos de cincuenta». Y ellos hicie-
ron sentar a todos. Jesus tomo los cinco panes y los dos pescados y, levantando
los ojos al cielo, pronuncié sobre ellos la bendicién, los parti6 y los fue entre-
gando a sus discipulos para que se los sirviera a la multitud. Todos comieron
hasta saciarse y con lo que sobrd se llenaron doce canastas.

Para abrir el dia

1. Jestis se reuni6 a solas con sus amigos. ;Qué le diria si estoy a solas con EI?

2. ¢Me propongo en este dia estar cerca de mis hermanos, como los discipu-
los estuvieron cerca de Jesus?

3. ¢Quisiera hoy servir a mis hermanos, llevarles el pan, atenderlos, como lo
hicieron los amigos de Jests? ¢De qué manera?

Para cerrar el dia

1. ¢Hoy fui servicial con mis hermanos?

2. ¢Pude escuchar a Jesus en mi corazon?

3. Jesus les hablaba del Reino de Dios a la gente. ¢Quiero vivir el Reino de
Dios siendo servicial siempre con quienes lo necesitan?

13. Texto biblico
Curacion de un endemoniado epiléptico (Lc 9,37-43)

Al dia siguiente, cuando bajaron de la montafia, una multitud vino a su en-
cuentro. De pronto, un hombre grité: «Maestro, por favor, mira a mi hijo, el
Unico que tengo. Cada tanto un espiritu se apodera de él y se pone a gritar;
lo sacude con violencia y le hace echar espuma por la boca. A duras penas se
aparta de él, dejandolo extenuado. Les pedi a tus discipulos que lo expulsaran,
pero no pudieron». Jesus le respondi6: «Generacion incrédula y perversa, ¢has-
ta cuando estaré con ustedes y tendré que soportarlos? Trae aqui a tu hijo».
El nifio se estaba acercando, cuando el demonio lo arrojé al suelo y lo sacudi6
violentamente. Pero Jesus increpo al espiritu impuro, curé al nifio y lo entregd
a su padre. Todos estaban maravillados de la grandeza de Dios.

Para abrir el dia

1. ¢Rezo por los demds? Hoy me puedo proponer interceder, rezar, por mis amigos.
2. ¢Qué “demonios” me aplastan, me “dejan en el piso”?

3. ¢Dejo que Jestis me cure?



Para cerrar el dia

1. ;Puede confiar en que Jesus puede sanar mi vida?

2. ¢He podido rezar por mis amigos, por mi familia y por los que ayudan?

3. ¢Suelo dar gracias a Dios? Hoy voy a agradecer por las cosas buenas que
recibi en el dia

14. Texto biblico
Curacioén de un hidrépico en sabado (Lc 14,1-6)

Un sabado, Jestis entré a comer en casa de uno de los principales fariseos. Ellos
lo observaban atentamente. Delante de él habia un hombre enfermo de hidro-
pesia. Jesus pregunté a los doctores de la Ley y a los fariseos: «¢Esta permitido
curar en sdbado o no?». Pero ellos guardaron silencio. Entonces Jesus tomé de
la mano al enfermo, lo curd y lo despidié. Y volviéndose hacia ellos, les dijo:
«Si a alguno de ustedes se le cae en un pozo su hijo o su buey, ¢acaso no lo saca
en seguida, aunque sea sdbado?». A esto no pudieron responder nada.

Para abrir el dia

1. ¢Reconozco que Jesus puede sanar algunos males mios?

2. ¢De qué males necesito que Jesus me libere?

3. ¢Creo que puede ayudar a un hermano para que pueda curarse?

Para cerrar el dia

1. ¢ Tuve algin momento del dia en el que me senti muy cerca de Jesus?

2. ¢Me preocupé por estar cerca de mis hermanos, para ayudarlos a sanar
aquello que los dafna?

3. ¢Pude escuchar a alguno de mis hermanos que esté dolido o se sienta solo?

15. Texto biblico
Curacion de un ciego de Jericé (Lc 18,35-43)

Cuando se acercaba a Jerico, un ciego estaba sentado al borde del camino, pidien-
do limosna. Al oir que pasaba mucha gente, pregunt6 qué sucedia. Le respondie-
ron que pasaba Jesus de Nazaret. El ciego se puso a gritar: «jJesus, Hijo de David,
ten compasién de mi!». Los que iban delante lo reprendian para que se callara,
pero €l gritaba més fuerte: «jHijo de David, ten compasion de mi!». Jesus se detu-
vo y mandé que se lo trajeran. Cuando lo tuvo a su lado, le pregunté: ;Qué quieres
que haga por ti?». «Sefior, que yo vea otra vez». Y Jesus le dijo: «Recupera la vista,
tu fe te ha salvado». En el mismo momento, el ciego recuperd la vista y siguié a
Jesus, glorificando a Dios. Al ver esto, todo el pueblo alababa a Dios.
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Para abrir el dia

1. ;Qué le pediria a Jests si pasa al lado mio?

2. ¢Tengo la seguridad de que Jests se acerca a mi?
3. ¢Qué significa para mi seguir a Jesus?

Para cerrar el dia

1. ;Pude reconocer qué necesito de Jestus?

2. ¢He sentido que Jesus se acerca a mi para demostrarme que puede sanar
mi vida?

3. ¢De qué manera siento que estoy cerca de Jesus?

16. Texto biblico
Curacion de un paralitico (Lc 5,17-26)

Un dia, mientras Jesus ensefiaba, habia entre los presente algunos fariseos y
doctores de la Ley, llegados de todas las regiones de Galilea, de Judea y de Je-
rusalén. La fuerza del Sefior le daba poder para curar. Llegaron entonces unas
personas transportando a un paralitico sobre una camilla y buscaban el modo
de entrar, para llevarlo ante Jestis. Como no sabian por dénde introducirlo a
causa de la multitud, subieron a la terraza y, desde el techo, lo bajaron con su
camilla en medio de la concurrencia y lo pusieron delante de Jesus. Al ver su
fe, Jesus le dijo: «<Hombre, tus pecados te son perdonados». Los escribas y los
fariseos comenzaron a preguntarse: «¢Quién es este blasfema? ;Quién puede
perdonar los pecados, sino sélo Dios?». Pero Jests, conociendo sus pensamien-
tos, les dijo: «¢Qué es lo que estan pensando? ¢Qué es mas facil decir: “Tus pe-
cados estdn perdonados”, o “Levantate y camina”? Para que ustedes sepan que
el Hijo del hombre tiene sobre la tierra el poder de perdonar los pecados —dijo
al paralitico- yo te lo mando, levdntate, toma tu camilla y vuelve a tu casa».
Inmediatamente se levantd a la vista de todos, tomd su camilla y se fue a su
casa alabando a Dios. Todos quedaron llenos de asombro y glorificaban a Dios,
diciendo con gran temor: «Hoy hemos visto cosas maravillosas».

Para abrir el dia

1.;Estoy atento a lo que Jestis ensefia?

2. Los amigos del paralitico lo presentaron a Jesus para que lo cure ¢ Me dejo
ayudar por mis amigos?

3.Y yo ¢ayudo a mis amigos?

Para cerrar el dia

1. ¢Qué aprendi hoy de Jesus?

2. ¢Ayudé a mis amigos en alguna necesidad?

3. ¢Me dejé ayudar reconociendo que todos somos hermanos?



17. Texto biblico
Curaciones en la regiéon de Genesaret (Mt 14,34-36)

Al llegar a la otra orilla, fueron a Genesaret. Cuando la gente del lugar lo reco-
nocid, difundid la noticia por los alrededores, y le llevaban a todos los enfer-
mos, rogandole que los dejara tocar tan sélo los flecos de su manto, y todos los
que lo tocaron quedaron curados.

Para abrir el dia

1. ¢;Me acerco a Jesus para presentarle mi vida?

2. ;Hablo de Jestis a mis amigos, contandole lo que siento de mi amistad con EI?
3. ¢Rezo por mis amigos?

Para cerrar el dia

1. ¢Pude hablar hoy un poco mas con Jestis?

2. ¢{Reconoci frente a El que tengo necesidad de ser sanado?
3. ¢Recé con serenidad, tranquilidad y silencio?

18. Texto biblico
Curaciones junto al lago (Mt 15,29-31)

Desde alli, Jests llegd a orillas del mar de Galilea y, subiendo a la montaiia, se
sentd. Una gran multitud acudié a él, llevando paraliticos, lisiados, ciegos, mu-
dos y muchos otros enfermos. Los pusieron a sus pies y él los curd. La multitud
se admiraba al ver que los mudos hablaban, los invalidos quedaban curados,
los paraliticos caminaban y los ciegos recobraban la vista. Y todos glorificaban
al Dios de Israel.

Para abrir el dia

1. Me voy a proponet, en este dia, acercarme un poco mas a Jesus para es-
cucharlo.

2. (Le presento a Jesus aquellas cosas que me hacen dafio?

3. ¢Le cuento a mis amigos que Jesus siempre los va a recibir?

Para cerrar el dia

1. ;Pude dedicar un tiempo de silencio personal para estar con Jesus?

2. ¢Me acerqué a Jesus con confianza y seguridad de que quiere y me escucha?
3. ¢Pude agradecer a Dios y glorificarlo por lo que hace en mi y en mis amigos?
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19.Texto biblico
Jesus camina sobre el agua (Mt 14,22-33)

En seguida, obligd a los discipulos que subieran a la barca y pasaran antes
que €l a la otra orilla, mientras él despedia a la multitud. Después, subid a la
montafia para orar a solas. Y al atardecer, todavia estaba alli, solo. La barca
ya estaba muy lejos de la costa, sacudida por las olas, porque tenian viento en
contra. A la madrugada, Jesus fue hacia ellos, caminando sobre el mar. Los dis-
cipulos, al verlo caminar sobre el mar, se asustaron. «Es un fantasma», dijeron,
y llenos de temor se pusieron a gritar. Pero Jesus les dijo: «Tranquilicense, soy
yo; no teman. Entonces Pedro le respondid: «Sefior, si eres ti, mandame ir a
tu encuentro sobre el agua». «Ven», le dijo Jests. Y Pedro, bajando de la barca,
comenzo a caminar sobre el agua en direccion a él. Pero, al ver la violencia del
viento, tuvo miedo, y como empezaba a hundirse, gritd: «Sefior, sdlvame». En
seguida, Jesus le tendidé la mano y lo sostuvo, mientras le decia: <Hombre de
poca fe, ¢por qué dudaste?». En cuanto subieron a la barca, el viento se calmd.
Los que estaban en ella se postraron ante él, diciendo: «Verdaderamente, tt
eres el Hijo de Dios».

Para abrir el dia

1. ¢Alguna vez grité en lo profundo del corazén “Sefior, salvame” y senti que
Dios me respondi6?

2. ¢Cudles son los miedos que me hacen sentir en medio de una tormenta?

3. ¢Me cuesta dejar ciertas seguridades como la barca, para ir al encuentro
de Jesus?

Para cerrar el dia

1. ¢Experimenté hoy la paz y la calma de estar junto a Jesus?

2. ¢Experimenté hoy dudas de fe que no me ayudaron a mantenerme en pie?
3. ¢Puse hoy la mirada en Jesus o en las preocupaciones que me rodean?

20. Texto biblico

Jesus sana a la hija endemoniada de una mujer
Cananea (Mt 15,21-28)

Jesus parti6 de alli y se retird al pais de Tiro y de Sidén. Entonces una mujer
cananea, que procedia de esa region, comenzd a gritar: “jSefor, Hijo de David,
ten piedad de mi! Mi hija estd terriblemente atormentada por un demonio”.
Pero €l no le respondi6 nada. Sus discipulos se acercaron y le pidieron: “Sefior,
atiéndela, porque nos persigue con sus gritos”. Jesus respondid: “Yo he sido



enviado solamente a las ovejas perdidas del pueblo de Israel”. Pero la mujer fue
a postrarse ante él y le dijo: “jSefior, socérreme!”. Jesus le dijo: “No estd bien
tomar el pan de los hijos, para tirdrselo a los cachorros”. Ella respondid: “jY
sin embargo, Sefior, los cachorros comen las migas que caen de la mesa de sus
duenos!”. Entonces Jesus le dijo: “Mujer, jqué grande es tu fe! Que se cumpla
tu deseo!”. Y en ese momento su hija quedé curada.

Para abrir el dia

1. ;Soy perseverante en mis pedidos a Dios o a la primera que parece que
Dios no me escucha, dejo de pedir y me enojo con EI?

2. ¢Intercedo frente a Dios por otras personas, como hacen los discipulos por
esta mujer?

3. ¢De qué quiero que Jesus me socorra?

Para cerrar el dia

1. ¢Hoy Jests podria decirme también “jQué grande es tu fe!”?

2. ¢;Me compadeci hoy del sufrimiento de alguna otra persona como esta
mujer se compadecié del sufrimiento de su hijita?

3. ¢Cudles son esas “migajas” que hoy Dios me regald y por las cuales quiero
dar gracias?
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Historias y ensenanzas
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1. Texto biblico
Misién de los setenta y dos discipulos (Lc 10,2)

Y les dijo: «La cosecha es abundante, pero los trabajadores son pocos. Rueguen
al duefio de los sembrados que envie trabajadores para la cosecha.

Para abrir el dia

1. ¢Creo que hay mucho bien por hacer en el mundo y en mi entorno?

2. ¢Me siento parte de esa “cosecha” o paso de largo?

3. ¢Por quién puedo rezar hoy para que haya mds personas que hagan el bien?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy fui “trabajador” del bien, aunque sea en algo
pequenio?

2. ¢Dejé pasar alguna oportunidad de hacer el bien? ;Por qué?

3. ¢Después de este dia, ¢a qué siento que Dios me envia o me invita?

2. Texto biblico
Institucién de los Doce (Lc 6,13-16)

Cuando se hizo de dia, llamé a sus discipulos y eligio a doce de ellos, a los que
dio el nombre de Apéstoles: Simdn, a quien puso el sobrenombre de Pedro,
Andrés, su hermano, Santiago, Juan, Felipe, Bartolomé, Mateo, Tomds, San-
tiago, hijo de Alfeo, Simén, llamado el Zelote, Judas, hijo de Santiago y Judas
Iscariote, que fue el traidor.

Para abrir el dia

1. ¢Creo que Jesus también me llama a mi, asi como llam¢ a los apdstoles?
¢A qué siento que me llama hoy?

2. ;Qué cosas de mi historia (lo bueno y lo dificil) forman parte de lo que soy hoy?

3. ¢Me animo a responder a Jesus o me cuesta dar ese paso? ¢Por qué?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy senti que Dios me llamaba a algo?

2. ¢Respondi a ese llamado o lo dejé pasar?

3. Después de este dia, ¢qué paso concreto quiero dar para seguir a Jesus?

3. Texto biblico
Misién de los Doce (Mc 6,8-11)

Y les ordend que no llevaran para el camino mds que un bastén; ni pan, ni
alforja, ni dinero; que fueran calzados con sandalias y que no tuvieran dos



tunicas. Les dijo: «Permanezcan en la casa donde les den alojamiento hasta el
momento de partir. Si no los reciben en un lugar y la gente no los escucha,
al salir de alli, sacudan hasta el polvo de sus pies, en testimonio contra ellos».

Para abrir el dia

1. ;Confio en que Dios me acompaiia en lo que tengo que vivir hoy?
2. ¢Qué cosas siento que necesito soltar para vivir mas simple y libre?
3. ¢A quién puedo llevar hoy una palabra que ayude?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy confié en Dios y segui adelante?

2. ¢Cémo reaccioné cuando algo no salié como esperaba o no fui bien recibido?
3. Después de este dia, ¢qué aprendi sobre vivir con mas sencillez y confianza?

4. Texto biblico

El comienzo de la tribulaciones (Mc 13,9-13)

Estén atentos: los entregaran a los tribunales y los azotaran en las sinagogas,
y por mi causa seran llevados ante gobernadores y reyes, para dar testimonio
delante de ellos. Pero antes, la Buena Noticia sera proclamada a todas las na-
ciones. Cuando los entreguen, no se preocupen por lo que van a decir: digan lo
que se les ensefie en ese momento, porque no seran ustedes los que hablardn,
sino el Espiritu Santo. El hermano entregard a su hermano para que sea con-
denado a muerte, y el padre a su hijo; los hijos se rebelaran contra sus padres
y los mataran. Seran odiados por todos a causa de mi Nombre, pero el que
persevere hasta el fin, se salvara.

Para abrir el dia

1. ¢Coémo vivo las dificultades de mi vida? ¢Confio en que Dios esta presente
y me ayuda?

2. ¢Soy instrumento para proclamar la Buena Noticia del Evangelio?

3. ¢Alguna vez me paso de ser maltratado o perseguido por intentar hacer el bien?

Para cerrar el dia

1. ; Tuve hoy la posibilidad de sentir a Dios que me invitaba a hacer el bien a
pesar de ser incomprendido?

2. ¢(Maltraté a alguien que haya querido se bueno conmigo?

3. ¢Fui perseverante en las cosas que Dios me pidi6 el dia de hoy?
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5. Texto biblico
La valentia de los Apodstoles (Mt 10,24-33)

El discipulo no es mas que el maestro ni el servidor més que su duefio. Al dis-
cipulo le basta ser como su maestro y al servidor como su duefio. Si al duefio
de casa lo llamaron Belzebul, jcudanto mas a los de su casa! No les teman. No
hay nada oculto que no deba ser revelado, y nada secreto que no deba ser
conocido. Lo que yo les digo en la oscuridad, repitanlo en pleno dia; y lo que
escuchen al oido, procldmenlo desde lo alto de las casas. No teman a los que
matan el cuerpo, pero no pueden matar el alma. Teman mads bien a aquel que
puede arrojar el alma y el cuerpo a la Gehena. ¢Acaso no se vende un par de
péjaros por unas monedas? Sin embargo, ni uno solo de ellos cae en tierra, sin
el consentimiento del Padre que esta en el cielo. Ustedes tienen contados todos
sus cabellos. No teman entonces, porque valen mas que muchos pdjaros. Al
que me reconozca abiertamente ante los hombres, yo los reconoceré ante mi
Padre que esté en el cielo. Pero yo renegaré ante mi Padre que esté en el cielo
de aquel que reniegue de mi ante los hombres.

Para abrir el dia

1. ¢;Hay muchas cosas que intente ocultar de la mirada de los demés?

2. ¢Hay cosas que intento ocultar incluso de la mirada de Dios?¢Cuéles?
(Esta tltima no es para compartir sino para pensar)

3. ¢Soy capaz de reconocer abiertamente mi fe o intento esconderla por ver-
glilenza?

Para cerrar el dia

1. ¢Hablé con alguien sobre Dios o sobre el evangelio el dia de hoy? Proclamé

2. ¢Experimenté hoy a ese Dios que me cuida y que tiene contado cada uno
de mis cabellos?

3. ¢(Renegué en algin momento de ser hijo de Dios o de creer en ElI?

6. Texto biblico
Profesion de fe de Pedro (Mt 16,13-20)

Al llegar a la regiéon de Cesarea de Filipo, Jesus pregunt6 a sus discipulos:
“:Qué dice la gente sobre el Hijo del hombre? ;Quién dicen que es?”. Ellos
le respondieron: “Unos dicen que es Juan el Bautista; otros Elias; y otros, Je-
remias o alguno de los profetas”. “Y ustedes, les preguntd, ¢quién dicen que
soy?”. Tomando la palabra, Simén Pedro respondid: “Tu eres el Mesias, el Hijo
de Dios vivo”. Y Jesus le dijo: “Feliz de ti, Simon, hijo de Jonas, porque esto no
te lo ha revelado ni la carne ni la sangre, sino mi Padre que estd en el cielo. Y yo



te digo: “Td eres Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi iglesia, y el poder de la
Muerte no prevalecera contra ella. Yo te dara las llaves del Reino de los Cielos.
Todo lo que ates en la tierra, quedard atado en el cielo, y todo lo que desates
en la tierra, quedara desatado en el cielo”. Entonces ordend severamente a sus
discipulos que no dijeran a nadie que él era el Mesias.

Para abrir el dia

1. ¢Quién es Jesus para mi?

2. ¢Cémo llego la fe hacia mi? ;Quién me lo di6 a conocer? ;Mi familia, un
catequista, un amigo, algun abuelo o abuela,...?

3. ¢Qué creo que dice Jestis sobre mi? ¢Quién soy yo para Jesus?

Para cerrar el dia

1. ¢ Tuve algin didlogo, momento de oracion lindo con Jests el dia de hoy?
2. ¢Jestis me mostrd algo nuevo sobre él, el dia de hoy?

3. ¢Jests me did a conocer algo bueno sobre mi, el dia de hoy?

7. Texto biblico
La transfiguracion de Jesus (Mt 17,1-9)

Seis dias después, Jesus tomo a Pedro, a Santiago y a su hermano Juan, y los
llevé aparte a un monte elevado. Alli se transfigurdé en presencia de ellos: su
rostro resplandecia como el sol y sus vestiduras se volvieron blancas como la
luz. De pronto se les aparecieron Moisés y Elias, hablando con Jesus. Pedro dijo
a Jesus: “Sefior, jqué bien estamos aqui! Si quieres, levantara aqui mismo tres
carpas, una para ti, otra para Moisés y otra para Elias”. Todavia estaba hablan-
do, cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra y se oyé una voz que
decia desde la nube: “Este es mi Hijo muy querido, en quien tengo puesta mi
predileccién: esctichenlo”. Al oir esto, los discipulos cayeron con el rostro en
tierra, llenos de temor. Jesus se acerco a ellos, y tocandolos, les dijo: “Levan-
tense, no tengan miedo”. Cuando alzaron los ojos, no vieron a nadie mas que a
Jests solo. Mientras bajaban del monte, Jesus les ordend: “No hablen a nadie
de esta vision, hasta que el Hijo del hombre resucite de entre los muertos”.

Para abrir el dia

1. ;Qué experiencia de encuentro profundo tuve, que me marcé el corazén?

2. ¢Escucho a Jesus en mi dia a dia, como nos aconseja el Padre en este evan-
gelio, o estoy ocupado en otras cosas?

3. ¢Alguna vez senti que Jesus estaba muy presente y que queria quedarme en
ese momento toda la vida? ¢Habia otros conmigo o estaba solo con Dios?
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Para cerrar el dia

1. ¢ Tuve hoy algtin encuentro profundo con Jesus?

2. ¢Siento que hoy fui el rostro luminoso de Jesus para alguien?
3. ¢Alguien fue presencia de Dios para mi el dia de hoy? ;Quién?

8. Texto biblico
Condiciones para seguir a Jesus (Mc 8,34-9,1)

Entonces Jesus, llamando a la multitud, junto con sus discipulos, les dijo: “El
que quiera venir detras de mi, que renuncie a si mismo, que cargue con su cruz
y me siga. Porque el que quiera salvar su vida, la perdera; y el que pierda su
vida por mi y por la Buena Noticia, la salvard. ;De qué le servird al hombre
ganar el mundo entero, si pierde su vida? ¢Y qué podrd dar el hombre a cambio
de su vida? Porque si alguien se avergiienza de mi y de mis palabras en esta
generacién adultera y pecadora, también el Hijo del hombre se avergonzara de
él cuando venga en la gloria de su Padre con sus santos dngeles”. Y les decia:
“Les aseguro que algunos de los que estan aqui presentes no moriran antes de
haber visto que el Reino de Dios ha llegado con poder”.

Para abrir el dia

1. ;Qué significa para mi hoy “seguir a Jesus”?

2. ¢Qué cosas me cuesta dejar o cambiar para vivir mejor?

3. ¢Estoy viviendo solo para mi o también pensando en los demas?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy elegi hacer algo por otro?

2. ¢Hubo algo que me costé pero lo hice igual por el bien?

3. ¢Qué siento que Jests me invita a dejar o a tomar para seguirlo mejor?

9. Texto biblico
La glorificacion de Jesus (In 12,23-28)

El les respondi6: “Ha llegado la hora en que el Hijo del hombre va a ser glorifi-
cado. Les aseguro que si el grano de trigo que cae en la tierra no muere, queda
solo; pero si muere, da mucho fruto. El que tiene apego a su vida la perdera;
y el que no estd apegado a su vida en este mundo, la conservard para la Vida
eterna. El que quiera servirme que me siga, y donde yo esté, estard también
mi servidor. El que quiera servirme, serd honrado por mi Padre. Mi alma ahora
esta turbada, ;Y qué diré: “Padre, librame de esta hora? {Si, para eso he llegado
a esta hora! jPadre, glorifica tu Nombre!”. Entonces se oy6 una voz del cielo:
“Ya lo he glorificado y lo volveré a glorificar”.



Para abrir el dia

1. ¢Qué cosas hoy me cuesta soltar o entregar?

2. ¢Estoy dispuesto a dar algo de mi para que haya algo bueno para otros?
3. ¢Confio en Dios también en los momentos dificiles o de dolor?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy di algo de mi por otro?

2. ¢Hubo algo que me costd pero elegi hacerlo igual por el bien?

3. Después de este dia, ¢qué siento que necesito entregar mas a Dios?

10. Texto biblico
La verdadera grandeza (Mc 9,33-37)

Llegaron a Cafarnatim y, una vez que estuvieron en la casa, les pregunté: “;De
qué hablaban en el camino?” Ellos callaban, porque habian estado discutien-
do sobre quién era el mas grande. Entonces, sentandose, llamo a los Doce y
les dijo: “El que quiere ser el primero, debe hacerse el ultimo de todos y el
servidor de todos”. Después, tomando a un nifio, lo puso en medio de ellos y,
abrazandolo, les dijo: “El que recibe a uno de estos pequefios en mi Nombre,
me recibe a mi, y el que me recibe, no es a mi al que recibe, sino a aquel que
me ha enviado”. (Mc. 9,33-37 BPD)

Para abrir el dia

1. ¢De qué solemos hablar? ;En general hablamos de pavadas o nos anima-
mos a hablar cosas més profundas?

2. ¢Suelo buscar ser el primero o me animo a ser el dltimo y ponerme al
servicio de los demds?

3. ¢Me considero una persona servicial o suele esquivar cuando otro tiene
alguna necesidad?

Para cerrar el dia

1. ;Creo que Dios me envié hoy a alguien en su nombre?

2. ¢Con quién me estoy peleando para tener el primer lugar?

3. ¢En algo de hoy me puse en el ultimo lugar o al servicio de otro?

11. Texto biblico
La intolerancia de los Apéstoles (Mc 9,38-41)

Juan le dijo: “Maestro, hemos visto a uno que expulsaba demonios en tu Nom-
bre, y tratamos de impedirselo porque no es de los nuestros”. Pero Jests les
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dijo: “No se lo impidan, porque nadie puede hacer un milagro en mi Nombre
y luego hablar mal de mi. Y el que no estd contra nosotros, estd con nosotros.
Les aseguro que no quedara sin recompensa el que les dé de beber un vaso de
agua por el hecho de que ustedes pertenecen a Cristo.

Para abrir el dia

1. ;Me alegro cuando otros hacen el bien?

2. ¢Reconozco el bien en los demas o me cuesta?

3. ¢Qué pequeiio gesto de bien puedo hacer hoy por alguien?

Para cerrar el dia

1. ¢Vi hoy algo bueno en otra persona?

2. ¢Hice algtin gesto simple de ayuda?

3. Después de este dia, ¢valoro mas los pequefios actos de amor?

12. Texto biblico

El peligro de las riquezas y la recompensa
prometida a los discipulos (Mc 10,23-31)

Entonces Jesus, mirando alrededor, dijo a sus discipulos: “jQué dificil serd para
los ricos entrar en el Reino de Dios!” Los discipulos se sorprendieron por estas
palabras, pero Jests continud diciendo: “Hijos mios, jQué dificil es entrar en el
Reino de Dios! Es mas facil que un camello pase por el ojo de una aguja, que
un rico entre en el Reino de Dios”. Los discipulos se asombraron atiin mas y se
preguntaban unos a otros: “Entonces, ;quién podrd salvarse?”. Jesus, fijando
en ellos su mirada, les dijo: “Para los hombres es imposible, pero no para Dios,
porque para €l todo es posible”. Pedro le dijo: “Tt sabes que nosotros lo hemos
dejado todo y te hemos seguido”. Jesus respondid: “Les aseguro que el que
haya dejado casa, hermanos y hermanas, madre y padre, hijos o campos por
mi y por la Buena Noticia, desde ahora, en este mundo, recibira el ciento por
uno en casas, hermanos y hermanas, madres, hijos, campos, en medio de las
persecuciones; y en el mundo futuro recibird la Vida eterna. Muchos de los
primeros seran los tltimos y los ultimos serdn los primeros”.

Para abrir el dia

1. ¢Hay cosas en mi vida a las que estoy muy aferrado y me cuesta soltar?
2. ¢Confio mds en lo que tengo o en Dios?

3. ¢Qué podria empezar a soltar hoy para vivir mds libre?



Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy me costé soltar algo?

2. ¢Pude confiar en Dios en algo concreto?

3. Después de este dia, ¢qué siento que vale mas: lo que tengo o como vivo?

13. Texto biblico
El caracter servicial de la autoridad (Mc 10,35-45)

Santiago y Juan, los hijos de Zebedeo, se acercaron a Jesus y le dijeron: “Maes-
tro, queremos que nos concedas lo que te vamos a pedir”. El les respondid:
“:Qué quieren que haga por ustedes?”. Ellos le dijeron: “Concédenos sentarnos
uno a tu derecha y el otro a tu izquierda, cuando estés en tu gloria”. Jesus le
dijo: “No saben lo que piden. ¢Pueden beber el caliz que yo beberé y recibir el
bautismo que yo recibiré?”. “Podemos”, le respondieron. Entonces Jesus agre-
g6: “Ustedes beberan el céliz que yo beberé y recibirdn el mismo bautismo que
yo. En cuanto a sentarse a mi derecha o a mi izquierda, no me toca a mi con-
cederlo, sino que esos puestos son para quienes han sido destinados”. Los otros
diez, que habian oido a Santiago y a Juan, se indignaron contra ellos. Jesus los
llamd v les dijo: “Ustedes saben que aquellos a quienes se considera gobernan-
tes, dominan a las naciones como si fueran sus duefios, y los poderosos les ha-
cen sentir su autoridad. Entre ustedes no debe suceder asi. Al contrario, el que
quiera ser grande, que se haga servidor de ustedes; y el que quiera ser el pri-
mero, que se haga servidor de todos. Porque el mismo Hijo del hombre no vino
para ser servido, sino para servir y dar su vida en rescate por una multitud”.

Para abrir el dia

1.;Qué significa para mi “ser grande”?
2. ¢Busco ser reconocido?

3. ¢A quién puedo servir hoy?

Para cerrar el dia

1. ¢;En qué momento de hoy servi a alguien?

2. ¢Busqué reconocimiento o hice las cosas con humildad?
3. Después de este dia, ¢quiero ser servido o servir mas?

14. Texto biblico
Las Bienaventuranzas (Lc 6,20-23)

Entonces Jesus, fijando la mirada en sus discipulos, dijo: “jFelices ustedes, los
pobres, porque el Reino de Dios les pertenece!
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jFelices ustedes, los que ahora tienen hambre, porque seran saciados! jFelices
ustedes, los que ahora lloran, porque reiran!

jFelices ustedes, cuando los hombres los odien, los excluyan, los insulten y los
proscriban, considerandolos infames y los proscriban, considerandolos infames
a causa del Hijo del hombre!

jAlégrense y llénense de gozo en ese dia, porque la recompensa de ustedes sera
grande en el cielo. De la misma manera los padres de ellos trataban a los profetas!

Para abrir el dia

1. ;Qué cosas valoro hoy en mi vida: lo material o lo que hay en el corazén?

2. ¢Cdémo vivo las dificultades: como algo sin sentido o como una oportuni-
dad para crecer?

3. ¢Confio en que Dios puede hacer algo bueno incluso en lo que hoy me cuesta?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy vivi algo dificil?

2. ¢Pude encontrar algo bueno o aprender algo en medio de eso

3. Después de este dia, ¢creo que Dios esta conmigo también en lo dificil?

15. Texto biblico
El amor a los enemigos (Lc 6,27-35)

Pero yo les digo a ustedes que me escuchan: Amen a sus enemigos, hagan el
bien a los que los odian. Bendigan a los que los maldicen, rueguen por lo que
los difaman. Al que te pegue en una mejilla, preséntale también la otra; al que
te quite el manto, no le niegues la tinica. Dale a todo el que te pida, y al que
tome lo tuyo no se lo reclames. Hagan por lo demads lo que quieren que los
hombres hagan por ustedes. Si aman a aquellos que los aman, ¢qué mérito
tienen? Porque hasta los pecadores aman a aquellos que los aman. Si hacen
el bien a aquellos que se lo hacen a ustedes, ;qué mérito tienen? Eso lo hacen
también los pecadores. Y si prestan a aquellos de quienes esperan recibir, ¢qué
mérito tienen? También los pecadores prestan a los pecadores, para recibir de
ellos lo mismo. Amen a sus enemigos, hagan el bien y presten sin esperar nada
en cambio. Entonces la recompensa de ustedes serd grande y seran hijos del
Altisimo, porque €l es bueno con los desagradecidos y los malos.

Para abrir el dia

1. ¢Hay alguien hoy que me cueste amar o tratar bien?

2. ¢Estoy dispuesto a hacer el bien incluso cuando no recibo lo mismo?
3. ¢Qué gesto concreto de amor puedo tener hoy, aunque sea pequeiio?



Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy intenté amar o hacer el bien, aunque me costara?

2. ¢Cémo reaccioné cuando alguien no me traté bien?

3. Después de este dia, ;qué paso puedo dar para amar un poco mas como
Jests?

16. Texto biblico

La misericordia y la benevolencia para juzgar (Lc
6,36-42)

Sean misericordiosos, como el Padre de ustedes es misericordioso. No juzguen
y no seran juzgados; no condenen y no seran condenados; perdonen y seran
perdonados. Den, y se les dara. Les volcaran sobre el regazo una buena me-
dida, apretada, sacudida y desbordante. Porque la medida con que ustedes
midan también se usard para ustedes”. Les hizo también esta comparacion:
“:Puede un ciego guiar a otro ciego? ¢No caerdn los dos en un pozo? El disci-
pulo no es superior al maestro; cuando el discipulo llegue a ser perfecto, sera
como su maestro. ¢Por qué miras la paja que hay en el ojo de tu hermano y no
ves la viga que esta en el tuyo? ;Como puedes decir a tu hermano: “Hermano,
deja que te saque la paja de tu 0jo”, tU, que no ves la viga que tienes en el tuyo?
jHipdcrita, saca primero la viga de tu ojo, y entonces verds claro para sacar la
paja del ojo de tu hermano.

Para abrir el dia

1. ;Como quiero mirar hoy a los demas: con juicio o con misericordia?

2. ¢Reconozco mis propios errores o me enfoco mas en los de los otros?

3. ¢Qué actitud concreta quiero cambiar hoy para tratar mejor a los demds?

Para cerrar el dia

1. ¢Juzgué a alguien hoy o intenté comprender mas?

2. ¢Pude reconocer algo mio que necesito mejorar?

3. Después de este dia, ¢ qué quiero cambiar para vivir con mds misericordia?

17. Texto biblico
La raiz de las obras y la necesidad de practicar la
Palabra de Dios (Lc 6,43-49)

No hay arbol bueno que dé frutos malos, ni drbol malo que dé frutos buenos:
cada arbol se reconoce por su fruto. No se recogen higos de los espinos ni se
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cosechan uvas de las zarzas. El hombre bueno saca el bien del tesoro de bondad
que tiene en su corazén. El malo saca el mal de maldad, porque de la abundan-
cia del corazén habla la boca ¢Por qué ustedes me llaman: “Sefior, Sefior”, y no
hacen lo que les digo? Yo les diré a quién se parece todo aquel que viene a mi,
escucha mis palabras y las practica. Se parece a un hombre que, queriendo cons-
truir una casa, cavé profundamente y puso los cimientos sobre la roca. Cuando
vino la creciente, las aguas se precipitaron con fuerza contra esa casa, pero no
pudieron derribarla, porque estaba bien construida. En cambio, el que escucha
la Palabra y no la pone en préctica, se parece a un hombre que construyo su casa
sobre tierra, sin cimientos. Cuando las aguas se precipitaron contra ella, en se-
guida se derrumbd, y el desastre que sobrevino a esa casa fue grande”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué hay hoy en mi corazén: cosas buenas o cosas que necesito cambiar?
2. ¢Mis palabras y acciones reflejan lo que realmente quiero ser?

3. ¢Sobre qué estoy construyendo mi vida?

Para cerrar el dia

1. ¢Qué frutos di hoy con mis palabras y acciones

2. ¢Hubo algo que mostrd que necesito trabajar mads mi interior?
3. ¢Qué quiero fortalecer para construir mi vida sobre algo firme?

18. Texto biblico
Palabras de vida eterna (In 6,64-71)

Pero hay entre ustedes algunos que no creen”. En efecto, Jesus sabia desde el
primer momento quiénes eran los que no crefan y quién era el que lo iba a en-
tregar. Y agregd: “Por eso les he dicho que nadie puede venir a mi, si el Padre
no se lo concede”. Desde ese momento, muchos de sus discipulos se alejaron de
él y dejaron de acompaiiarlo. Jesus preguntd entonces a los Doce: “;También
ustedes quieren irse?”. Simén Pedro le respondié: “Sefior, ¢a quién iremos? Td
tienes palabras de Vida eterna. Nosotros hemos creido y sabemos que eres el
Santo de Dios”. Jests continud: “¢No soy yo, acaso, el que los eligio a ustedes,
los Doce? Sin embargo, uno de ustedes es un demonio”. Jesds hablaba de Ju-
das, hijo de Simén Iscariote, que era uno de los Doce, el que lo iba a entregar.

Para abrir el dia

1. ¢Hay cosas de la fe o de Jestis que hoy me cuestan creer o entender?

2. ¢Qué hago cuando algo me cuesta?

3. Si hoy Jesuis me pregunta “;también vos querés irte?”, ¢qué le responderia?



Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy dudé o me cost6 confiar?

2. ¢Hubo algo que me ayudo a seguir adelante, aunque no entendiera todo?
3. Después de este dia, ¢elijo quedarme con Jesus o alejarme?

19. Texto biblico

Enseianza sobre el Pan de vida (Jn 6,53-63)

Jesus les respondio: “Les aseguro que si no comen la carne del Hijo del hombre
y no beben su sangre, no tendrdn Vida en ustedes. El que come mi carne y bebe
mi sangre tiene Vida eterna, y yo lo resucitaré en el altimo dia. Porque mi carne
es la verdadera comida y mi sangre, la verdadera bebida. El que come mi carne
y bebe mi sangre permanece en miy yo en él. Asi como yo, que he sido enviado
por el Padre que tiene Vida, vivo por el Padre, de la misma manera, el que me
come vivira por mi. Este es el pan bajado del cielo; no como el que comieron
sus padres y murieron. El que coma de este pan vivird eternamente”. Jesus
ensefiaba todo esto en la sinagoga de Cafarnaim. Después de oirlo, muchos
de sus discipulos decian: “jEs duro este lenguaje! ¢Quién puede escucharlo?”
Jesus, sabiendo lo que sus discipulos murmuraban, les dijo: “;Esto los escan-
daliza? ;Qué pasara entonces, cuando vean al Hijo del hombre subir donde
estaba antes? El Espiritu es el que da Vida, la carne de nada sirve. Las palabras
que les dije son Espiritu y Vida.

Para abrir el dia

1. ;Qué estoy dejando entrar hoy en mi corazén?
2. ¢Busco algo que me llene de verdad?

3. ¢Qué lugar le doy hoy a Jesus en mi vida?

Para cerrar el dia

1. ¢Qué me alimenté hoy por dentro: algo que me dio paz o algo que me vacié?
2. ¢Qué quiero elegir més: lo superficial o lo que da vida de verdad?

3. ¢Me resulta duro el lenguaje de Dios?

20. Texto biblico
El buen pastor (Jn 10,1-11)

“Les aseguro que el que no entra por la puerta en el corral de las ovejas, sino
por otro lado, es un ladréon y un asaltante. El que entra por la puerta es el
pastor de las ovejas. El guardidn le abre y las ovejas escuchan su voz. El llama
a cada una por su nombre y las hace salir. Cuando las ha sacado a todas, va
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delante de ellas y las ovejas lo siguen, porque conocen su voz. Nunca seguirdn
a un extrafio, sino que huirdn de él, porque no conocen su voz”. Jesus les hizo
esta comparacion, pero ellos no comprendieron lo que les queria decir. En-
tonces Jesus prosiguid: “Les aseguro que yo soy la puerta de las ovejas. Todos
aquellos que han venido antes de mi son ladrones y asaltantes, pero las ovejas
no los han escuchado. Yo soy la puerta. El que entra por mi se salvard; podra
entrar y salir, y encontrara su alimento. El ladrén no viene sino para robar, ma-
tar y destruir. Pero yo he venido para que las ovejas tengan Vida, y la tengan
en abundancia. Yo soy el buen Pastor. El buen Pastor da su vida por las ovejas.

Para abrir el dia

1. ¢Siento que Jests me conoce de verdad?

2. ¢Escucho su voz o me dejo llevar por otras voces?

3. ¢Confio en que Jesus quiere lo mejor para mi, incluso hoy?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy senti que Jesiis me guiaba o me cuidaba?
2. ¢Segui su voz o elegi otros caminos?

3. Después de este dia, ;quiero confiar mas en El como mi Pastor?



Adviento
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1. Texto biblico

El anuncio del nacimiento de Juan el Bautista (Lc
1,5-25)

En tiempos de Herodes, rey de Judea, habia un sacerdote llamado Zacarias, de la
clase sacerdotal de Abias. Su mujer, llamada Isabel, era descendiente de Aardn.
Ambos eran justos a los ojos de Dios y seguian en forma irreprochable todos los
mandamientos y preceptos del Sefior. Pero no tenian hijos, porque Isabel era
estéril; y los dos eran de edad avanzada. Un dia en que su clase estaba de turno
y Zacarias ejercia la funcion sacerdotal delante de Dios, le toco en suerte, segtiin
la costumbre liturgica, entrar en el Santuario del Sefior para quemar el incienso.
Toda la asamblea del pueblo permanecia afuera, en oracién, mientras se ofrecia
el incienso. Entonces se le aparecié el Angel del Sefior, de pie, a la derecha del
altar del incienso. Al verlo, Zacarias quedd desconcertado y tuvo miedo. Pero el
Angel le dijo: “No temas, Zacarias; tu stiplica ha sido escuchada. Isabel, tu espo-
sa, te dara un hijo al que llamardas Juan. El sera para ti un motivo de gozo y de
alegria, y muchos se alegraran de su nacimiento, porque sera grande a los ojos
del Sefior. No beberd vino ni bebida alcohdlica; estard lleno del Espiritu Santo
desde el seno de su madre, y hard que muchos israelitas vuelvan al Sefior, su
Dios. Precederd al Sefior con el espiritu y el poder de Elias, para reconciliar a los
padres con sus hijos y atraer a los rebeldes a la sabiduria de los justos, preparan-
do asf al Sefior un Pueblo bien dispuesto”. Pero Zacarias dijo al Angel: “; Cémo
puedo estar seguro de esto? Porque yo soy anciano y mi esposa es de edad avan-
zada”. El Angel le respondié: “Yo soy Gabriel, el que esta delante de Dios, y he
sido enviado para hablarte y anunciarte esta buena noticia. Te quedards mudo,
sin poder hablar hasta el dia en que sucedan estas cosas, por no haber creido en
mis palabras, que se cumplirdn a su debido tiempo”. Mientras tanto, el pueblo
estaba esperando a Zacarias, extrafiado de que permaneciera tanto tiempo en el
Santuario. Cuando sali6, no podia hablarles, y todos comprendieron que habia
tenido alguna visién en el Santuario. El se expresaba por sefias, porque habia
quedado mudo. Al cumplirse el tiempo de su servicio en el Templo, regresé a su
casa. Poco después, su esposa Isabel concibi6 un hijo y permanecié oculta duran-
te cinco meses. Ella pensaba: “Esto es lo que el Sefior ha hecho por mi, cuando
decidi6 librarme de lo que me avergonzaba ante los hombres”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué situacién de mi vida se parece a la de Zacarias e Isabel: espera larga
y aparente silencio de Dios?

2. ¢Qué “Adviento personal” estoy viviendo hoy y qué espero que Dios haga
en mi?

3. ¢Qué me ensefia este texto sobre la accidn de Dios en los tiempos de espera?



Para cerrar el dia

1. ¢En qué aspectos de mi vida me parezco a Zacarias, dudando de lo que
Dios puede hacer?

2. ¢Qué signos de esperanza descubri hoy, aunque sean pequefios?

3. ¢Como acttia Dios en los procesos largos y aparentemente estériles de mi
vida?

2. Texto biblico
El anuncio del nacimiento de Jesus (Lc 1,26-38)

En el sexto mes, el dngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Gali-
lea, llamada Nazaret, a una virgen que estaba comprometida con un hombre
perteneciente a la familia de David, llamado José. El nombre de la virgen era
Maria. El Angel entrd en su casa y la saludé, diciendo: “jAlégrate!, llena de
gracia, el Sefor esta contigo”. Al oir estas palabras, ella quedé desconcertada
y se preguntaba qué podia significar ese saludo. Pero el Angel le dijo: “No te-
mas, Maria, porque Dios te ha favorecido. Concebiras y dards a luz un hijo, y le
pondrds por nombre Jesus; él serd grande y serd llamado Hijo del Altisimo. El
Sefior Dios le dard el trono de David, su padre, reinara sobre la casa de Jacob
para siempre y su reino no tendra fin”. Maria dijo al Angel: “; Cémo puede ser
eso, si yo no tengo relaciones con ningin hombre?”. El Angel le respondié:
“El Espiritu Santo descendera sobre ti y el poder del Altisimo te cubrird con
su sombra. Por eso el nifio serd Santo y serd llamado Hijo de Dios. También tu
parienta Isabel concibié un hijo a pesar de su vejez, y la que era considerada
estéril, ya se encuentra en su sexto mes, porque no hay nada imposible para
Dios”. Maria dijo entonces: “Yo soy la servidora del Sefior, que se cumpla en mi
lo que has dicho”.Y el Angel se alejé.

Para abrir el dia

1. ¢:Qué me dice el saludo “alégrate” en este momento de mi vida?

2. ;Qué temores o inquietudes aparecen en mi, como en Maria, ante lo que
Dios me pide?

3. ¢A qué me invita hoy Dios a decir “si”, aunque no lo entienda del todo?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momentos de hoy senti la presencia o el paso de Dios?

2. ¢Qué pude dar hoy, aunque haya sido pequefio?

3. ¢Qué le entrego a Dios esta noche, renovando mi disponibilidad para ma-
fiana?
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3. Texto biblico
La visita de Maria a Isabel (Lc 1,39-45)

En aquellos dias, Maria partié y fue sin demora a un pueblo de la montafia
de Juda. 40 Entrd en la casa de Zacarias y saludé a Isabel. Apenas esta oy¢ el
saludo de Maria, el nifio salté de alegria en su seno, e Isabel, llena del Espiritu
Santo, exclamé: “{Ta eres bendita entre todas las mujeres y bendito es el fruto
de tu vientre! ; Quién soy yo, para que la madre de mi Sefior venga a visitarme?
Apenas of tu saludo, el nifio salté de alegria en mi seno. Feliz de ti por haber
creido que se cumplird lo que te fue anunciado de parte del Sefior”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué me impulsa hoy a “ponerme en camino”, en este tiempo de Adviento
como lo hizo Maria?

2. ¢A quién siento que Dios me envia en este dia?

3. ¢Como puedo ser hoy portador de alegria y de esperanza?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué encuentros de hoy experimenté la alegria de la presencia de Dios?
2. ¢Fui signo de bendicién y consuelo para alguien?

3. ¢Por qué puedo dar gracias a Dios al finalizar este dia?

4. Texto biblico
El canto de la Virgen Maria (Lc 1,46-56)

Maria dijo entonces: “Mi alma canta la grandeza del Sefior, y mi espiritu se
estremece de gozo en Dios, mi salvador, 48 porque el mir6 con bondad la pe-
quefiez de tu servidora. En adelante todas las generaciones me llamaran feliz,
porque el Todopoderoso ha hecho en mi grandes cosas: jsu Nombre es santo!
Su misericordia se extiende de generacién en generacién sobre aquellos que
lo temen. Desplegd la fuerza de su brazo, dispersé a los soberbios de corazén.
Derrib6 a los poderosos de su trono y elevo a los humildes. Colmé de bienes a
los hambrientos y despidid a los ricos con las manos vacias. Socorrid a Israel,
su servidor, acorddndose de su misericordia, como lo habia prometido a nues-
tros padres, en favor de Abraham y de su descendencia para siempre”. Maria
permanecioé con Isabel unos tres meses y luego regreso a su casa.

Para abrir el dia

1. ;Qué motivos tengo hoy para “proclamar la grandeza del Sefior” en mi vida?
2. ¢Coémo me invita este tiempo de Adviento a crecer en humildad, como Maria?
3. ¢En qué aspectos de mi vida necesito confiar mas en la fidelidad de Dios?



Para cerrar el dia

¢Pude descubrir la accidn de Dios en lo sencillo o inesperado?
¢En qué momentos confié en Dios y en cudles me costé mas?
¢Qué le entrego a Dios esta noche, confiando en su fidelidad?

5. Texto biblico

El nacimiento de Juan el Bautista y la circuncision
(Lc 1,57-66)

Cuando llego el tiempo en que Isabel debia ser madre, dio a luz un hijo. Al
enterarse sus vecinos y parientes de la gran misericordia con que Dios la habia
tratado, se alegraban con ella. A los ocho dias, se reunieron para circuncidar
al nifio, y querian llamarlo Zacarias, como su padre; pero la madre dijo: “No,
debe llamarse Juan”. Ellos le decian: “No hay nadie en tu familia que lleve ese
nombre”. Entonces preguntaron por sefias al padre qué nombre queria que le pu-
sieran. Este pidié una pizarra y escribié: “Su nombre es Juan”. Todos quedaron
admirados.] Y en ese mismo momento, Zacarias recuperé el habla y comenzé a
alabar a Dios. Este acontecimiento produjo una gran impresién entre la gente de
los alrededores, y se lo comentaba en toda la regiéon montafiosa de Judea. Todos
los que se enteraron guardaban este recuerdo en su corazon y se decian: “;Qué
llegard a ser este nifio?”. Porque la mano del Sefior estaba con él.

Para abrir el dia

1. ¢Qué promesas de Dios reconozco hoy cumplidas o en camino en mi vida?
2. ¢Cémo me preparo para reconocer la accién de Dios en lo inesperado?

3. ¢Estoy abierto a que Dios transforme mis planes y seguridades?

Para cerrar el dia

1. ¢;En qué momentos de hoy percibi la presencia de Dios?

2. ¢(Me dejé sorprender por Dios o me aferré a mis propias seguridades?
3. ¢Qué signos de vida nueva percibi hoy, aunque hayan sido pequefios?

6. Texto biblico
El canto de Zacarias (Lc 1,67-80)

Entonces Zacarias, su padre, quedd lleno del Espiritu Santo y dijo profética-
mente: “Bendito sea el Sefior, el Dios de Israel, porque ha visitado y redimido
a su Pueblo, y nos ha dado un poderoso Salvador en la casa de David, su ser-
vidor, como lo habia anunciado mucho tiempo antes, por boca de sus santos
profetas, para salvarnos de nuestros enemigos y de las manos de todos los que
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nos odian. Asi tuvo misericordia de nuestros padres y se acordd de su santa
Alianza, del juramento que hizo a nuestro padre Abraham de concedernos que,
libres de temor, arrancados de las manos de nuestros enemigos, lo sirvamos en
santidad y justicia, bajo su mirada, durante toda nuestra vida. Y td, nifio, seras
llamado Profeta del Altisimo, porque iras delante del Sefior preparando sus
caminos, para hacer conocer a su Pueblo la salvaciéon mediante el perdén de
los pecados; gracias a la misericordiosa ternura de nuestro Dios, que nos traera
del cielo la visita del Sol naciente, para iluminar a los que estan en las tinieblas
y en la sombra de la muerte, y guiar nuestros pasos por el camino de la paz”.
El nifio iba creciendo y se fortalecia en su espiritu; y vivié en lugares desiertos
hasta el dia en que se manifesto a Israel.

Para abrir el dia

1. ;Qué promesa de Dios resuena hoy en este cantico y como ilumina mi
esperanza?

2. ¢Qué significa para mi preparar el camino del Sefior en este tiempo con-
creto de mi vida?

3. ¢Qué “oscuridades” o sombras necesito presentar a Dios para que El las
ilumine?

Para cerrar el dia

1. ¢;Dénde he reconocido hoy la presencia de Dios que “viene a visitarme”?

2. ¢He vivido este dia con actitud de espera confiada o con ansiedad y miedo?

3. ¢Qué deseo seguir preparando en mi corazon para acoger mejor al Sefior
que viene?

7. Texto Biblico
Esten preparados (Mt 24,37-44)

Cuando venga el Hijo del hombre, sucedera como en tiempos de Noé. En los
dias que precedieron al diluvio, la gente comia, bebia y se casaba, hasta que
Noé entro en el arca; y no sospechaban nada, hasta que llegé el diluvio y los
arrastré a todos. Lo mismo sucederd cuando venga el Hijo del hombre. De
dos hombres que estén en el campo, uno serd llevado y el otro dejado. De dos
mujeres que estén moliendo, una serd llevada y la otra dejada. Estén preveni-
dos, porque ustedes no saben qué dia vendra su Sefor. Entiéndanlo bien: si el
duefio de casa supiera a qué hora de la noche va a llegar el ladrén, velaria y
no dejaria perforar las paredes de su casa. Ustedes también estén preparados,
porque el Hijo del hombre vendra a la hora menos pensada.



Para abrir el dia

1. ¢;Como puedo vivir hoy con un corazon vigilante, atento a la venida del Sefior?

2. ¢Cémo puedo hacer de este dia un espacio de espera activa y confiada?

3. ¢Qué gestos concretos puedo realizar hoy para vivir el Adviento con mayor
profundidad?

Para cerrar el dia

1. ¢Vivi el dia de hoy con espiritu de espera y vigilancia o me dejé llevar por
la rutina?

2. ¢Qué situaciones me encontraron desprevenido o distraido espiritualmente?

3. ¢He dado algtin paso concreto para preparar el camino del Sefior en mi vida?

8. Texto Biblico
Se acerca el Reino de los cielos (Mt 3, 1-12)

En aquel tiempo se presentd Juan el Bautista, proclamando en el desierto de
Judea: “Conviértanse, porque el Reino de los Cielos esta cerca”. A €l se referia
el profeta Isafas cuando dijo: “Una voz grita en el desierto: Preparen el camino
del Sefor, allanen sus senderos”. Juan tenia una ttnica de pelos de camello y
un cinturén de cuero, y se alimentaba con langostas y miel silvestre. La gente
de Jerusalén, de toda la Judea y de toda la regidn del Jordan iba a su encuen-
tro, y se hacia bautizar por él en las aguas del Jordan, confesando sus pecados.
Al ver que muchos fariseos y saduceos se acercaban a recibir su bautismo, Juan
les dijo: “Raza de viboras, ¢quién les ensefid a escapar de la ira de Dios que se
acerca? Produzcan el fruto de una sincera conversion, y no se contenten con
decir: “Tenemos por padre a Abraham”. Porque yo les digo que de estas piedras
Dios puede hacer surgir hijos de Abraham. El hacha ya estd puesta a la raiz
de los arboles: el arbol que no produce buen fruto sera cortado y arrojado al
fuego. Yo los bautizo con agua para que se conviertan; pero aquel que viene
detras de mi es mas poderoso que yo, y yo ni siquiera soy digno de quitarle las
sandalias. El los bautizara en el Espiritu Santo y en el fuego. Tiene en su mano
la horquilla y limpiara su era: recogera su trigo en el granero y quemara la paja
en un fuego inextinguible”.

Para abrir el dia

1. ¢Cémo resuena hoy en mi el llamado: “Conviértanse, porque el reino de
los cielos esta cerca”?

2. :Qué necesito cambiar en mi vida para preparar mejor el camino del Sefior?

3. ¢Qué “desiertos” personales estoy viviendo y como pueden transformarse
en lugar de encuentro con Dios?
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Para cerrar el dia

1. ;He acogido hoy el llamado a la conversién o lo dejé pasar?

2. ¢Qué signos de cambio real he experimentado en mis pensamientos, pa-
labras o acciones?

3. ¢Mis obras han dado frutos dignos de conversion?

9. Texto biblico

La revelacién del Evangelio a los humildes (Lc
10,21-24)

En aquel momento Jesus se estremecié de gozo, movido por el Espiritu Santo,
y dijo: “Te alabo, Padre, Sefior del cielo y de la tierra, por haber ocultado estas
cosas a los sabios y a los prudentes y haberlas revelado a los pequefios. Si,
Padre, porque asi lo has querido. Todo me ha sido dado por mi Padre, y nadie
sabe quién es el Hijo, sino el Padre, como nadie sabe quién es el Padre, sino el
Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar”. Después, volviéndose hacia
sus discipulos, Jesus les dijo a ellos solos: “jFelices los ojos que ven lo que uste-
des ven! jLes aseguro que muchos profetas y reyes quisieron ver lo que ustedes
ven y no lo vieron, oir lo que ustedes oyen y no lo oyeron!”.

Para abrir el dia

1. ;.Como puedo comenzar este dia con la alegria profunda que brota del
encuentro con Dios?

2. ¢Qué motivos tengo hoy para alegrarme en Dios, como lo hace Jesus en
este pasaje?

3. ¢Me reconozco pequeiio y necesitado ante Dios, o me apoyo demasiado en
mis propias seguridades?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momentos de hoy experimenté la alegria del Espiritu, aunque
haya sido de manera sencilla?

2. ¢Pude descubrir la presencia de Dios en lo pequefio o cotidiano? ¢Dénde?

3. ¢Qué quiero agradecerle al Padre antes de descansar, a la luz de este Evangelio?

10. Texto biblico
Curaciones junto al lago (Mt 15,29-37)

Desde alli, Jesus llegé a orillas del mar de Galilea y, subiendo a la montaiia, se
sentd. Una gran multitud acudié a él, llevando paraliticos, lisiados, ciegos, mu-
dos y muchos otros enfermos. Los pusieron a sus pies y €l los curé. La multitud



se admiraba al ver que los mudos hablaban, los invalidos quedaban curados,
los paraliticos caminaban y los ciegos recobraban la vista. Y todos glorificaban
al Dios de Israel. Entonces Jesus llamé a sus discipulos y les dijo: “Me da pena
esta multitud, porque hace tres dias que estdn conmigo y no tienen qué comer.
No quiero despedirlos en ayunas, porque podrian desfallecer en el camino”.
Los discipulos le dijeron: “;Y dénde podriamos conseguir en este lugar des-
poblado bastante cantidad de pan para saciar a tanta gente?”. Jesus les dijo:
“sCuantos panes tienen?”. Ellos respondieron: “Siete y unos pocos pescados”.
El ordend a la multitud que se sentara en el suelo; después, tomo los panes y
los pescados, dio gracias, los partié y los dio a los discipulos. Y ellos los distri-
buyeron entre la multitud. Todos comieron hasta saciarse, y con los pedazos
que sobraron se llenaron siete canastas.

Para abrir el dia

1. ¢Qué “hambres” (fisicas, afectivas, espirituales) descubro hoy en mi y en
los demads?

2. ¢Estoy dispuesto a ofrecer lo poco que tengo para que Jesus lo multiplique?

3. ¢Cémo puedo hoy ser instrumento de la compasién de Jesus para alguien
cercano?

Para cerrar el dia

1. ¢Fui capaz de reconocer las necesidades de los demds y actuar con com-
pasion?

2. ¢Qué hice con lo que tenia: lo guardé o lo comparti generosamente?

3. ¢Hubo “sobras” de bendicién en mi dia, signos de la abundancia de Dios?

11. Texto biblico

Necesidad de practicar la Palabra de Dios (Mt
7,21.24-27)

Jesus dijo a sus discipulos: No son los que me dicen: “Sefior, Sefior”, los que
entraran en el Reino de los Cielos, sino los que cumplen la voluntad de mi
Padre que esta en el cielo. Asi, todo el que escucha las palabras que acabo
de decir y las pone en practica, puede compararse a un hombre sensato que
edificd su casa sobre roca. Cayeron las lluvias, se precipitaron los torrentes,
soplaron los vientos y sacudieron la casa; pero esta no se derrumbd porque
estaba construida sobre roca. Al contrario, el que escucha mis palabras y no las
practica, puede compararse a un hombre insensato, que edificé su casa sobre
arena”. Cayeron las lluvias, se precipitaron los torrentes, soplaron los vientos y
sacudieron la casa: esta se derrumbd, y su ruina fue grande”.
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Para abrir el dia

1. ¢Sobre qué estoy construyendo mi vida en este tiempo de Adviento: roca
o arena?

2. ¢Qué decisiones puedo tomar hoy para que mi fe sea mas firme y coherente?

3. ¢Qué “tormentas” preveo hoy, y cémo puedo afrontarlas apoyado en el Sefior?

Para cerrar el dia

1. ¢Qué situaciones pusieron a prueba la solidez de mi fe? ;Cémo respondi?
2. ¢Descubri actitudes “de arena” en mi (superficialidad, incoherencia)?

3. ¢Qué quiero pedirle a Dios para seguir construyendo sobre base firme?

12. Texto biblico
Vengan a mi (Mt 11,28-30)

Vengan a mi todos los que estan afligidos y agobiados, y yo los aliviaré. Carguen
sobre ustedes mi yugo y aprendan de mi, porque soy paciente y humilde de
corazdn, y asi encontraran alivio. Porque mi yugo es suave y mi carga liviana.

Para abrir el dia

1. ;Qué cargas concretas traigo hoy quiero presentar a Jesus al iniciar el dia?

2. ¢Confio que El me invita personalmente a ir hacia El y no a quedarme en
mis preocupaciones?

3. ¢Como puedo hacer de este dia un camino hacia el verdadero descanso
que promete Jesus?

Para cerrar el dia

1. ;Qué cargas logré entregar hoy al Sefior y cudles me guardé?

2. ¢Como vivi la mansedumbre y la humildad en mis encuentros con los demas?
3. ¢Qué quiero agradecerle a Jesus antes de descansar esta noche?

13. Texto biblico

Testimonio de Jesus sobre Juan el Bautista (Mt
11,11-15)

Les aseguro que no ha nacido ningiin hombre mas grande que Juan el Bautista;
y sin embargo, el mds pequefio en el Reino de los Cielos es mas grande que él.
Desde la época de Juan el Bautista hasta ahora, el Reino de los Cielos es com-
batido violentamente, y los violentos intentan arrebatarlo. Porque todos los
Profetas, lo mismo que la Ley, han profetizado hasta Juan. Y si ustedes quieren
creerme, €l es aquel Elias que debe volver. jEl que tenga oidos, que oiga!



Para abrir el dia

1. ¢Qué significa para mi hoy ser “pequefio” ante Dios? ;Ddnde necesito
crecer en humildad?

2. ¢Qué esfuerzos concretos estoy dispuesto a hacer hoy para vivir segin el Reino?

3. ¢Como estoy viviendo este tiempo de Adviento: con esperanza activa o
con pasividad?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momentos de hoy logré vivir la humildad del “pequefio del Rei-
no”? ¢Donde me costd?

2. ¢Qué decisiones concretas tomé hoy que reflejan mi compromiso con el
Reino de Dios?

3. ¢Do6nde descubri la accion de Dios hoy? ¢Agradeci esos momentos?

14. Texto biblico
Reproche de JesUs a sus compatriotas (Mt 11,16-19)

¢Con quién puedo comparar a esta generacidon? Se parece a esos muchachos
que, sentados en la plaza, gritan a los otros: “jLes tocamos la flauta, y ustedes no
bailaron! jEntonamos cantos ftinebres, y no lloraron!” Porque lleg6 Juan, que no
come ni bebe, y ustedes dicen: “jHa perdido la cabeza!”. Llegé el Hijo del hom-
bre, que come y bebe, y dicen: “Es un glotén y un borracho, amigo de publicanos
y pecadores”. Pero la Sabiduria ha quedado justificada por sus obras”.

Para abrir el dia

1. ¢Con qué actitudes de mi tiempo me identifico? ;Hay algo en mi que re-
sista a Dios?

2. ¢Soy de los que siempre encuentra excusas para no cambiar? ;Qué me
impide responder hoy?

3. ¢Tiende mi corazdn a juzgar rapidamente a los demas o a las situaciones?

Para cerrar el dia

1. ¢Mis acciones reflejaron realmente mi fe durante este dia?

2. ¢Qué necesito cambiar para no quedarme en la critica estéril que describe
el Evangelio?

3. ¢Qué obras de hoy muestran que estoy caminando en la sabiduria de Dios?
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15. Texto biblico
Elias, figura de Juan el Bautista (Mt 17,10-13)

Entonces los discipulos le preguntaron: “sPor qué dicen los escribas que primero
debe venir Elias?”. El respondié: “Si, Elias debe venir a poner en orden todas las
cosas; pero les aseguro que Elias ya ha venido, y no lo han reconocido, sino que
hicieron con €l lo que quisieron. Y también haran padecer al Hijo del hombre”.
Los discipulos comprendieron entonces que Jesus se referia a Juan el Bautista.

Para abrir el dia

1. ¢Soy capaz de descubrir a Dios en las personas y acontecimientos sencillos
de hoy?

2. ¢Cémo estoy viviendo este tiempo de Adviento: como espera confiada o
como rutina?

3. ¢Qué llamado a la conversién concreta percibo hoy en mi vida?

Para cerrar el dia

1. ¢Hubo situaciones en las que no supe o no quise ver lo que Dios me mostraba?

2. ;Qué paso concreto di hoy hacia una vida méas coherente con el Evangelio?

3. ¢Termino el dia con mayor esperanza en que Dios cumple sus promesas,
incluso cuando no lo entiendo todo?



Navidad
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1. Texto biblico
El nacimiento de Jesus (Lc 2,1-7)

En aquella época aparecié un decreto del emperador Augusto, ordenando que
se realizara un censo en todo el mundo. Este primer censo tuvo lugar cuando
Quirino gobernaba la Siria. Y cada uno iba a inscribirse a su ciudad de origen.
José, que pertenecia a la familia de David, sali6 de Nazaret, ciudad de Galilea,
y se dirigi6 a Belén de Judea, la ciudad de David, para inscribirse con Maria, su
esposa, que estaba embarazada. Mientras se encontraban en Belén, le llegé el
tiempo de ser madre; y Maria dio a luz a su Hijo primogénito, lo envolvié en pa-
fales y lo acostd en un pesebre, porque no habia lugar para ellos en el albergue.

Para abrir el dia

1. ;Puedo reconocer a Dios en lo sencillo de mi vida hoy? ¢Dénde?

2. ¢Cémo recibo a Jests en mi vida: le hago lugar o siento que “no hay espacio”?
3. ¢Qué cosas simples puedo vivir hoy con mds amor y atencién?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy descubri algo valioso en lo simple o pequefio?

2. ¢Le hice lugar a Dios en mi dia o lo dejé afuera?

3. Después de este dia, ¢qué quiero cambiar para que Jesus tenga mas lugar
en mi vida?

2. Texto biblico
La visita de los pastores (Lc 2,8-19)

En esa region acampaban unos pastores, que vigilaban por turno sus rebafios
durante la noche. De pronto, se les aparecié el Angel del Sefior y la gloria del
Sefior los envolvié con su luz. Ellos sintieron un gran temor, pero el Angel les
dijo: “No teman, porque les traigo una buena noticia, una gran alegria para
todo el pueblo: Hoy, en la ciudad de David, les ha nacido un Salvador, que es el
Mesias, el Sefior. Y esto les servira de sefial: encontraran a un niflo recién nacido
envuelto en pafiales y acostado en un pesebre”. Y junto con el Angel, aparecié de
pronto una multitud del ejército celestial, que alababa a Dios, diciendo: jGloria
a Dios en las alturas, y en la tierra, paz a los hombres amados por él”. Después
que los dngeles volvieron al cielo, los pastores se decian unos a otros: “Vayamos
a Belén, y veamos lo que ha sucedido y que el Sefior nos ha anunciado”. Fueron
rapidamente y encontraron a Maria, a José, y al recién nacido acostado en el
pesebre. Al verlo, contaron lo que habian oido decir sobre este nifio, y todos los
que los escuchaban quedaron admirados de que decian los pastores. Mientras
tanto, Maria conservaba estas cosas y las meditaba en su corazon.
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Para abrir el dia

1. ¢Qué miedos tengo hoy en mi corazén? ;Puedo escuchar a Dios que me
dice “no temas”?

2. ¢Creo que Dios tiene una “buena noticia” también para mi vida hoy? ¢Cual
podria ser?

3. ¢Me animo a “ir a Belén”, es decir, a acercarme a Jesus en lo sencillo?
¢Cémo puedo hacerlo hoy?

Para cerrar el dia

1. ¢;En qué momento de hoy experimenté alegria o paz, aunque haya sido
algo pequefio?

2. ¢Pude reconocer a Jesus en algo simple o en alguna persona?

3. ¢Qué quiero guardar en el corazon de este dia, como Maria?

3. Texto biblico
El nacimiento de Jesus (Lc 2, 1-11)

En aquella época aparecié un decreto del emperador Augusto, ordenando que
se realizara un censo en todo el mundo. Este primer censo tuvo lugar cuando
Quirino gobernaba la Siria. Y cada uno iba a inscribirse a su ciudad de origen.
José, que pertenecia a la familia de David, salié de Nazaret, ciudad de Galilea,
y se dirigi6 a Belén de Judea, la ciudad de David, para inscribirse con Maria,
su esposa, que estaba embarazada. Mientras se encontraban en Belén, le llego
el tiempo de ser madre; y Maria dio a luz a su Hijo primogénito, lo envolvi6
en pafiales y lo acostd en un pesebre, porque no habia lugar para ellos en el
albergue. En esa regién acampaban unos pastores, que vigilaban por turno sus
rebafios durante la noche. De pronto, se les aparecié el Angel del Sefior y la
gloria del Sefior los envolvié con su luz. Ellos sintieron un gran temor, pero el
Angel les dijo: “No teman, porque les traigo una buena noticia, una gran ale-
gria para todo el pueblo: Hoy, en la ciudad de David, les ha nacido un Salvador,
que es el Mesias, el Sefior. Y esto les servira de sefial: encontrardn a un nifio
recién nacido envuelto en pafales y acostado en un pesebre”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué lugar le hago hoy a Jesus en mi vida, aun cuando “no haya lugar”?

2. ¢;Dénde siento hoy que “no hay lugar para mi”? ;Puedo reconocer que Dios
nace precisamente ahi, en lo rechazado?

3. ¢Qué buena noticia necesito escuchar hoy, y quién podria ser el “dngel”
que me la traiga?

69



70

Para cerrar el dia

1. ¢Hubo un momento en que alguien me incluy6 o me vio cuando sentia que
estaba “fuera”? ;Cémo me hizo sentir?

2. ¢En qué momento de hoy senti miedo y necesité escuchar “no temas”?

3. ¢ Terminé el dia con mas esperanza de que hay lugar para mi, aunque sea
en un pesebre, aunque sea en lo inesperado?

4. Texto biblico

La circuncisiéon y presentacion de Jesus en el
Templo (Lc 2,21-24)

Ocho dias después, llegé el tiempo de circuncidar al nifio y se le puso el nombre
de Jestis, nombre que le habia sido dado por el Angel antes de su concepcién.

Cuando llegé el dia fijado por la Ley de Moisés para la purificacién, llevaron al
niflo a Jerusalén para presentarlo al Sefior, como estd escrito en la Ley: “Todo
vardn primogénito serd consagrado al Sefior”. También debian ofrecer un sacri-
ficio un par de tértolas o de pichones de paloma, como ordena la Ley del Sefior.

Para abrir el dia

1. ¢Puedo recordar hoy que tengo un nombre y soy valioso para Dios, mas
alld de mi historia?

2. ¢Qué puedo ofrecer hoy, aunque sea algo pequefio, de lo que soy o tengo?

3. ¢A qué me invita Dios hoy para dar un paso sencillo y concreto?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy pude reconocer la dignidad de los que me rodean?

2. ¢Qué logré ofrecer hoy, aunque haya sido algo muy pequefio?

3. ¢Puedo descansar sabiendo que Dios me recibe tal como soy y con lo que
tengo?

5. Texto biblico
El canto de Simeédn (Lc 2,25-32)

Vivia entonces en Jerusalén un hombre llamado Simedn, que era justo y pia-
doso, y esperaba el consuelo de Israel. El Espiritu Santo estaba en €l y le habia
revelado que no moriria antes de ver al Mesias del Sefior. Conducido por el
mismo Espiritu, fue al Templo, y cuando los padres de Jesus llevaron al nifio
para cumplir con él las prescripciones de la Ley, Angel lo tomé en sus brazos y
alabé a Dios, diciendo:



«Ahora, Sefior, puedes dejar que tu servidor muera en paz, como lo has prome-
tido, porque mis ojos han visto la salvacién que preparaste delante de todos los
pueblos: luz para iluminar a las naciones paganas y gloria de tu pueblo Israel».

Para abrir el dia

1. ¢;En qué he estado esperando —una promesa, un cambio, una sanacion—
sin perder la confianza? ;Cémo ha sido esa espera?

2. ¢Qué “salvacion” podria reconocer hoy, aunque sea pequefia? ;Dénde veo
luz en medio de la oscuridad?

3. ¢Donde necesito hoy un poco de luz para seguir adelante?

Para cerrar el dia

1. ¢Hubo hoy algiin momento en el que percibi una pequeiia luz o consuelo?

2. ;Qué promesa de Dios —aunque la dude— me sostiene en este momento
de mi vida?

3. ¢Puedo irme a descansar en paz, confiando en que Dios sigue obrando en
mi vida?

6. Texto biblico
La profecia de Simeédn (Lc 2,33-35)

Su padre y su madre estaban admirados por lo que ofan decir de él. Simedn,
después de bendecirlos, dijo a Maria, la madre: «Este nifio serd causa de caida
y de elevacion para muchos en Israel; serd signo de contradiccidn, y a ti misma
una espada te atravesara el corazdén. Asi se manifestardn claramente los pensa-
mientos intimos de muchos».

Para abrir el dia

1. ¢Qué situaciones dificiles o confusas estoy viviendo hoy?

2. ¢Qué “espada” —qué verdad incémoda, qué cambio necesario— me esta
atravesando hoy el corazon?

3. ¢Puedo pedir hoy fuerza para atravesar lo que me duele sin escapar?

Para cerrar el dia

1. ¢ Terminé el dia sabiendo que amar —a Dios, a otros, a mi mismo— impli-
ca estar dispuesto a sufrir? ¢ Qué significa eso para mi?

2. ¢Pude elegir en algo el bien, aunque me haya costado?

3. ¢Le confio a Dios mi dolor y mi historia, tal como son, antes de descansar?
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7. Texto biblico
La profecia de Ana (Lc 2,36-38)

Habia también alli una profetisa llamada Ana, hija de Fanuel, de la familia de
Aser, mujer ya entrada en afios, que, casada en su juventud, habia vivido siete
aflos con su marido. Desde entonces habia permanecido viuda, y tenfa ochenta y
cuatro afios. No se apartaba del Templo, sirviendo a Dios noche y dia con ayunos
y oraciones. Se presentd en ese mismo momento y se puso a dar gracias a Dios.
Y hablaba acerca del nifio a todos los que esperaban la redencién de Jerusalén.

Para abrir el dia

1. ¢Qué puedo sostener hoy con constancia, aunque sea algo pequeiio?

2. ¢He transformado algtin dolor, alguna pérdida, en presencia y servicio?
¢Cémo fue eso?

3. ¢Hay algo bueno que hoy pueda compartir o transmitir a otros?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy logré perseverar, aunque me haya costado?
2. ¢Pude agradecer algo concreto de este dia?

3. ¢Comparti con alguien algo bueno, una palabra, un gesto o una ayuda?

8. Texto biblico

La huida a Egipto (Mt 2,13-15)

Después de la partida de los magos, el Angel del Sefior se aparecié en suefios a
José y le dijo: «Levantate, toma al nifio y a su madre, huye a Egipto y permane-
ce alli hasta que yo te avise, porque Herodes va a buscar al nifio para matarlo».
José se levantd, tomé de noche al nifio y a su madre, y se fue a Egipto. Alli
permanecio hasta la muerte de Herodes, para que se cumpliera lo que el Sefior
habia anunciado por medio del Profeta: “Desde Egipto llamé a mi hijo”.

Para abrir el dia

1. ;Qué situacion hoy me da miedo o me hace sentir inseguro?

2. ¢Qué decision debo tomar hoy, atin sin entender completamente, solo con-
fiando? ;Puedo hacerlo?

3. ¢Puedo confiar en que Dios me acompafia, incluso cuando tengo que em-
pezar de nuevo?

Para cerrar el dia

1. ;En qué momento de hoy necesité “huir” de algo que me hacia mal?

2. ¢Pude dar algun paso para protegerme o elegir mejor?

3. ¢Puedo descansar confiando en que Dios me cuida también en medio de
mis luchas?



9. Texto biblico
La matanza de los inocentes (Mt 2,16-18)

Al verse engafiado por los magos, Herodes se enfurecié y mandd matar, en
Belén y sus alrededores, a todos los nifios menores de dos afios, de acuerdo
con la fecha que los magos le habian indicado. Asi se cumplié lo que habia sido
anunciado por el profeta Jeremias: “En Ramd se oyd una voz, hubo ldgrimas y
gemidos: es Raquel, que llora a sus hijos y no quiere que la consuelen, porque ya
no existen”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué dolor o tristeza llevo hoy dentro mio?

2. ¢(Puedo animarme a no esconder ese dolor y reconocerlo?
3. ¢A quién puedo acercarme hoy para no atravesar esto solo?

Para cerrar el dia

1. ¢Pude hoy expresar de alguna manera lo que me duele?

2. ¢Recibi o busqué algtin gesto de ayuda, aunque haya sido pequefio?

3. ¢Puedo confiar en que Dios escucha mi dolor, incluso cuando no encuentro
consuelo?

10. Texto biblico
El regreso de Egipto (Mt 2,19-23)

Cuando murié Herodes, el Angel del Sefior se aparecié en suefios a José, que
estaba en Egipto, y le dijo: «Levantate, toma al nifio y a su madre, y regresa a la
tierra de Israel, porque han muerto los que atentaban contra la vida del nifio».
José se levantd, tomé al nifio y a su madre, y entrd en la tierra de Israel. Pero
al saber que Arquelao reinaba en Judea, en lugar de su padre Herodes, tuvo
miedo de ir alli y, advertido en suefios, se retird a la region de Galilea, donde
se establecié en una ciudad llamada Nazaret. Asi se cumplid lo que habia sido
anunciado por los profetas: “Serd llamado Nazareno”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué aspecto de mi vida siento hoy que puede empezar de nuevo?

2. ¢Qué paso pequefio y posible puedo dar hoy para ir hacia algo mejor?

3. ¢Puedo confiar en que Dios me guia, incluso cuando tengo dudas o miedo?

Para cerrar el dia

1. ¢Di hoy algtin paso, aunque sea minimo, hacia una vida méas ordenada o sana?
2. ¢En qué momento tuve miedo y, aun asi, segui adelante?

3. ¢Puedo agradecer este dia y confiar en que el camino contintia mafiana?
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1. Texto biblico
Jesus entre los doctores de la Ley (Lc 2,41-52)

Sus padres iban todos los afios a Jerusalén en la fiesta de la Pascua. Cuando
el nifio cumplié doce afios, subieron como de costumbre, y acabada la fiesta,
Maria y José regresaron, pero Jesus permanecié en Jerusalén sin que ellos se
dieran cuenta. Creyendo que estaba en la caravana, caminaron todo un dia y
después comenzaron a buscarlo entre los parientes y conocidos. Como no lo
encontraron, volvieron a Jerusalén en busca de él.

Al tercer dia, lo hallaron en el Templo en medio de los doctores de la Ley, es-
cuchdndolos y haciéndoles preguntas. Y todos los que los oian estaban asom-
brados de su inteligencia y sus respuestas. Al ver, sus padres quedaron maravi-
llados y su madre le dijo: «Hijo mio, ¢por qué nos has hecho esto? Piensa que
tu padre y yo te buscabamos angustiados». Jesus les respondid: «;Por qué me
buscaban? ¢No sabian que yo debo ocuparme de los asuntos de mi Padre?».
Ellos no entendieron lo que les decia.

El regresé con sus padres a Nazaret y vivia sujeto a ellos. Su madre conservaba
estas cosas en su corazon. Jesus iba creciendo en sabiduria, en estatura y en
gracia, delante de Dios y de los hombres.

Para abrir el dia

1. ¢Hay algo que necesito hacer hoy que mis padres, mi familia, mi comunidad
no entienden? ;Puedo honrar ambas cosas: mi vocacién y mi pertenencia?

2. ¢;Puedo animarme a buscar a otros que se “han perdido” con paciencia, sin
rendirme enseguida?

3. ¢Qué puedo hacer hoy para crecer un poco, aunque sea en algo sencillo?

Para cerrar el dia

1. ;Qué busqué hoy y qué encontré, aunque no haya sido lo que esperaba?
2. ¢Hubo algo que no entendi, pero igual pude aceptar y seguir?

3. ¢En qué pequefio aspecto siento que hoy creci o avancé?

12. Texto biblico

Prélogo A (In 1,1-18)

Al principio existia la Palabra, y la Palabra estaba junto a Dios, y la Palabra era
Dios. Al principio estaba junto a Dios. Todas las cosas fueron hechas por medio
de la Palabra y sin ella no se hizo nada de todo lo que existe. En ella estaba la

vida, y la vida era la luz de los hombres. La luz brilla en las tinieblas, y las tinie-
blas no la percibieron. Aparecié un hombre enviado por Dios, que se llamaba



Juan. Vino como testigo, para dar testimonio de la luz, para que todos creyeran
por medio de él. El no era luz, sino el testigo de la luz. La Palabra era la luz
verdadera que, al venir a este mundo, ilumina a todo hombre. Ella estaba en
el mundo, y el mundo fue hecho por medio de ella, y el mundo no la conocié.
Vino a los suyos, y los suyos no la recibieron. Pero a todos los que la recibieron,
a los que creen en su Nombre, les dio el poder de llegar a ser hijos de Dios.
Ellos no nacieron de la sangre, ni por obra de la carne, ni de la voluntad del
hombre, sino que fueron engendrados por Dios. Y la Palabra se hizo carne y
habité entre nosotros. Y nosotros hemos visto su gloria, la gloria que recibe del
Padre como Hijo Unico, lleno de gracia y de verdad. Juan da testimonio de él,
al declarar: “Este es aquel del que yo dije: El que viene después de mi me ha
precedido, porque existia antes que yo”. De su plenitud, todos nosotros hemos
participado y hemos recibido gracia sobre gracia: porque la Ley fue dada por
medio de Moisés, pero la gracia y la verdad nos han llegado por Jesucristo.
Nadie ha visto jamas a Dios; el que lo ha revelado es el Hijo tinico, que esta en
el seno del Padre.

Para abrir el dia

1. ¢Reconozco hoy que soy “engendrado por Dios”, que mi origen es mas
profundo que mi historia aunque ésta sea de rechazo o fracaso?

2. ¢Dénde veo la “luz” hoy, incluso en las tinieblas? ¢ Puedo ser testigo de esa
luz para alguien mds?

3. ¢Estoy dispuesto a recibir algo bueno que Dios quiere darme hoy?

Para cerrar el dia

1. ¢;En qué momento de hoy experimenté algo de luz, de vida o de verdad?
2. ¢Pude recibir algo bueno (una ayuda, una palabra, un gesto) sin rechazarlo?
3. ¢Puedo descansar sabiendo que soy valioso y querido por Dios, como un hijo?

13. Textos biblicos

Prélogo B (In 1,19-28)

Este es el testimonio que dio Juan, cuando los judios enviaron sacerdotes y
levitas desde Jerusalén, para preguntarle: “;Quién eres tu?”. El confes6 y no
lo ocultd, sino que dijo claramente: “Yo no soy el Mesias”. “;Quién eres, en-
tonces?”, le preguntaron: “;Eres Elias?”. Juan dijo: “No”. “;Eres el Profeta?”.
“Tampoco”, respondié. Ellos insistieron: “;Quién eres, para que podamos dar
una respuesta a los que nos han enviado?;Qué dices de ti mismo?” Y él les dijo:
“Yo soy una voz que grita en el desierto: Allanen el camino del Sefior, como
dijo el profeta Isaias”. Algunos de los enviados eran fariseos, y volvieron a
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preguntarle: “;Por qué bautizas, entonces, si ti no eres el Mesias, ni Elias, ni el
Profeta?”. Juan respondi6: “Yo bautizo con agua, pero en medio de ustedes hay
alguien al que ustedes no conocen: €l viene después de mi, y yo no soy digno
de desatar la correa de su sandalia”. Todo esto sucedié en Betania, al otro lado
del Jordan donde Juan bautizaba.

Para abrir el dia

1. ¢Quién soy hoy, més alld de mis errores o de lo que otros dicen de mi?

2. ¢Qué necesito ordenar en mi vida para ir por un camino mejor?

3. ¢Hay algo o alguien mayor que yo a quien debo servir hoy, reconociendo
que mi lugar es preparar el camino?

Para cerrar el dia

1. ¢Realicé mi pequeiia tarea hoy —preparar el camino para alguien, servir,
dar testimonio— sin necesitar el reconocimiento?

2. ¢Puedo abrirme hoy a la idea de que Dios esté cerca, aunque no siempre
lo perciba?

3. ¢Di hoy algtin paso para preparar un camino mejor en mi vida?

14. Texto biblico
El didlogo de Jesis con Nicodemo (Jn 3,7-10)

No te extrafies de que te haya dicho: “Ustedes tienen que renacer de lo alto”.
El viento sopla donde quiere: tti oyes su voz, pero no sabes de donde viene ni a
doénde va. Lo mismo sucede con todo el que ha nacido del Espiritu”. “;Cémo es
posible todo esto?”, le volvid a preguntar Nicodemo. Jesus le respondid: “sTa,

que eres maestro en Israel, no sabes estas cosas?

Para abrir el dia

1. ¢Puedo creer hoy que es posible empezar de nuevo, aunque me cueste?
2. ¢Qué parte de mi vida necesita hoy un cambio o un nuevo comienzo?
3. ¢Estoy dispuesto a dar un pequefio paso, aunque no entienda todo?

Para cerrar el dia

1. ¢Hubo hoy algo nuevo o distinto, aunque haya sido pequefio?

2. ¢Pude aceptar no entender todo y, aun asi, seguir adelante?

3. ¢Puedo confiar en que Dios estd obrando en mi, incluso sin que lo vea
claramente?




15. Texto biblico
Los primeros discipulos de Jesus (In 1,36-42)

Estaba Juan Bautista con dos de sus discipulos y, mirando a Jestis que pasaba,
dijo: “Este es el Cordero de Dios”. Los dos discipulos, al oirlo hablar asi, siguie-
ron a Jesus. El se dio vuelta y, viendo que lo seguian, les pregunté: “;Qué quie-
ren?”. Ellos le respondieron: “Rabbi -que traducido significa Maestro- ;dénde
vives?”. “Vengan y lo veran”, les dijo. Fueron, vieron dénde vivia y se quedaron
con él ese dia. Era alrededor de las cuatro de la tarde. Uno de los dos que oye-
ron las palabras de Juan y siguieron a Jesus era Andrés, el hermano de Simén
Pedro. Al primero que encontré fue a su propio hermano Simén, y le dijo “He-
mos encontrado al Mesias”, que traducido significa Cristo. Entonces lo llevé a
donde estaba Jesus. Jesus lo mird y le dijo: “Ta eres Simon, el hijo de Juan: ta
te llamaras Cefas”, que traducido significa Pedro.

Para abrir el dia

1. ;Qué estoy buscando hoy en mi vida?

2. ¢(Puedo animarme a acercarme a Jesus, aunque sea con dudas?
3. ¢A qué pequefio cambio o paso me invita hoy este encuentro?

Para cerrar el dia

1. ¢Hubo hoy algtin momento en que me senti mirado o tenido en cuenta?
2. ¢Pude dar algiin paso para acercarme a algo que me hace bien?

3. ¢Puedo creer que mi vida puede cambiar y que hay un camino nuevo para mi?
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1. Texto biblico
La predicaciéon de Juan el Bautista (Lc 3,1-6)

El afio decimoquinto del reinado del emperador Tiberio, cuando Poncio Pilato
gobernaba la Judea, siendo Herodes tetrarca de Galilea, su hermano Felipe
tetrarca de Iturea y Traconitide, y Lisanias tetrarca de Abilene, bajo el ponti-
ficado de Anés y Caifés, Dios dirigi6 su palabra a Juan, hijo de Zacarias, que
estaba en el desierto. Este comenzd entonces a recorrer toda la regién del rio
Jorddn, anunciando un bautismo de conversidn para el perdén de los pecados,
como esta escrito en el libro del profeta Isaias: “Una voz grita en desierto: Pre-
paren el camino del Sefior, allanen sus senderos. Los valles serdn rellenados, las
montafias y las colinas serdn aplanadas. Serdn enderezados los senderos sinuosos
y nivelados los caminos desparejos. Entonces, todos los hombres verdn la Salva-
cién de Dios.”

Para abrir el dia

1. ¢Dios me habla? ;Cudndo?

2. ¢Como puedo allanar caminos para que otros escuchen al Sefior?

3. ¢Deseo que mis pecados sean perdonados para ver la Salvacién de Dios?

Para cerrar el dia

1. ¢Pude percibir la presencia de Dios mientras hacia mis tareas habituales?
2. ¢Pudieron otros descubrir a Dios por la manera que me comporté?

3. ¢Conozco la alegria que da saberse perdonado?

2. Texto biblico
La predicaciéon de Juan el Bautista (Lc 3,7-18)

‘Juan decia a la multitud que venia a hacerse bautizar por él: “Raza de viboras,
¢quién les ensefid a escapar de la ira de Dios que se acerca? Produzcan los
frutos de una sincera conversién, y no piensen: “Tenemos por padre a Abra-
ham”. Porque yo les digo que de estas piedras Dios puede hacer surgir hijo
de Abraham. El hacha ya estd puesta a la raiz de los arboles; el arbol que no
produce buen fruto serd cortado y arrojado al fuego”. La gente le preguntaba:
“:Qué debemos hacer entonces?”. El les respondia: “El que tenga dos tunicas,
dé una al que no tiene; y el que tenga qué comer, haga otro tanto”. Algunos
publicanos vinieron también a hacer bautizar y le preguntaron: “Maestro, ;qué
debemos hacer?”. El les respondid: “No exijan mas de lo estipulado”. A su vez,
unos soldados le preguntaron: “Y nosotros, ;qué debemos hacer?”. Juan les
respondié: “No extorsionen a nadie, no hagan falsas denuncias y conténtense
con su sueldo”. Como el pueblo estaba a la expectativa y todos se preguntaban



si Juan no seria el Mesias, é]l tomd la palabra y les dijo: “Yo los bautizo con
agua, pero viene uno que es mas poderoso que yo, y yo ni siquiera soy digno
de desatar la correa de sus sandalias; €l los bautizara en el Espiritu Santo y en
el fuego. Tiene en su mano la horquilla para limpiar su era y recoger el trigo en
su granero. Pero consumira la paja en el fuego inextinguible”. Y por medio de
muchas otras exhortaciones, anunciaba al pueblo la Buena Noticia”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué tengo que cambiar para dar mejores frutos?

2. ¢Qué puedo hacer para lograr ese cambio?

3. ¢{Me pongo en manos de Jestis para que me ayude a cambiar?

Para cerrar el dia

1. ;Coémo me senti hoy al descubrir los cambios que necesito hacer?
2. ¢Confié en el Senor y pedi su ayuda?

3. ¢Pude hacer algiin avance para mejorar esas cosas que noté?

3. Texto biblico
El bautismo de Jesus (Mt 3,13-17)

“Entonces Jesus fue desde Galilea hasta el Jorddn y se present6 a Juan para ser
bautizado por él. Juan se resistia, diciéndole: “Soy yo el que tiene necesidad de
ser bautizado por ti, jy eres tu el que viene a mi encuentro!”. Pero Jesus le res-
pondid: “Ahora déjame hacer esto, porque conviene que asi cumplamos todo lo
que es justo”. Y Juan se lo permitid. Apenas fue bautizado, Jesus sali6 del agua.
En ese momento se abrieron los cielos, y vio al Espiritu de Dios descender como
una paloma y dirigirse hacia él. Y se oy6 una voz del cielo que decia: “Este es
mi Hijo muy querido, en quien tengo puesta toda mi predileccién”.

Para abrir el dia

1. Cuando el Sefior se presenta en mi vida con un plan distinto al mio...;Me
resisto?

2. ¢Puedo aceptar que siendo décil a la voluntad de Dios voy por buen camino?

3. ¢Qué me produce pensar que para Dios yo también soy un hijo muy querido?

Para cerrar el dia

1. ¢Pude, en algin momento del dia, sentir que Jestis se acercaba a mi para
guiarme?

2. ¢Pude ceder a hacer lo que entendi que era la voluntad de Dios y no la mia?

3. ¢Me fue mas facil vivir este dia sabiendo que Dios tiene un vinculo especial
conmigo?
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4. Texto biblico
Las tentaciones de JesuUs en el desierto (Lc 4,1-13)

‘Jesus, lleno del Espiritu Santo, regresé de las orillas del Jordan y fue conducido
por el Espiritu al desierto, donde fue tentado por el demonio durante cuaren-
ta dias. No comié nada durante esos dias, y al cabo de ellos tuvo hambre. El
demonio le dijo entonces: “Si tu eres Hijo de Dios, manda a esta piedra que se
convierta en pan”. Pero Jesus le respondié: “Dice la Escritura: “El hombre no vive
solamente de pan””. Luego el demonio lo llevé a un lugar maés alto, le mostr6
en un instante todos los reinos de la tierra y le dijo: “Te daré todo este poder y
esplendor de estos reinos, porque me han sido entregados, y yo los doy a quien
quiero. Si t te postras delante de mi, todo eso te pertenecerd”. Pero Jesus le
respondié: “Estd escrito: “Adoraras al Sefior, tu Dios, y a €l solo rendiras culto””.
Después el demonio lo condujo a Jerusalén, lo puso en la parte mas alta del Tem-
plo y le dijo: “Si td eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque estd escrito: “El
dara drdenes a sus dngeles para que ellos te cuiden”. Y también: “Ellos te lleva-
rdn en sus manos para que tu pie no tropiece con ninguna piedra””. Pero Jesus le
respondié: “Estd escrito: “No tentards al Sefior, tu Dios”. Una vez agotadas todas
las formas de tentacion, el demonio se alej6 de €l, hasta el momento oportuno”.

Para abrir el dia

1. ;Me siento fuerte para iniciar un dia que me presentara desafios?
2. ¢Cémo puedo hacer para evitar desviaciones o tentaciones?

3. ¢Qué cosas pueden ser tentadoras para mi?

Para cerrar el dia

1. ;Pude durante el transcurso del dia notar las propuestas que me alejaban
de Dios?

2. ¢Encontré en Dios la fortaleza para obrar el bien?

3. ¢Qué cosas me tentaron y rechacé?

5. Texto biblico
La muerte de Juan el Bautista (Mt 14,3-12)

“Herodes, en efecto, habia hecho arrestar, encadenar y encarcelar a Juan, a
causa de Herodias, la mujer de su hermano Felipe, porque Juan le decia: “No
te es licito tenerla”. Herodes queria matarlo, pero tenia miedo del pueblo, que
consideraba a Juan un profeta. El dia en que Herodes festejaba su cumpleafios,
la hija de Herodias bailé en publico, y le agradd tanto a Herodes que prometio
bajo juramento darle lo que pidiera. Instigada por su madre, ella dijo: “Trdeme
aqui sobre una bandeja la cabeza de Juan el Bautista”. El rey se entristecio,



pero a causa de su juramento y por los convidados, ordend que se la dieran y
mandé decapitar a Juan en la carcel. Su cabeza fue llevada sobre una bandeja
y entregada a la joven, y esta la present6 a su madre. Los discipulos de Juan
recogieron el caddver, lo sepultaron y después fueron a informar a Jesus”.

Para abrir el dia

1. ;Como me comporto ante las criticas?

2. ¢(Me dejo llevar por las emociones sin pensar las consecuencias?
3. ¢Tengo la valentia de mostrar arrepentimiento?

Para cerrar el dia

1. ¢Escuché con respeto a otras personas que no piensan como yo?
2. ¢Hice lo que creo correcto?

3. ¢Hice algunas cosas solo para agradar a otros?

6. Texto biblico

Ensenanza Jesus en Nazaret (Lc 4,16-30)

‘Jesus fue a Nazaret, donde se habia criado; el sabado entré como de costumbre
en la sinagoga y se levanto para hacer la lectura. Le presentaron el libro del pro-
feta Isaias y, abriéndolo, encontré el pasaje donde estaba escrito: “El Espiritu del
Sefior esta sobre mi, porque me ha consagrado por la uncién. El me envié a llevar
la Buena Noticia a los pobres, a anunciar la liberacién a los cautivos y la vista a los
ciegos, a dar la libertad a los oprimidos y proclamar un afio de gracia del Sefior”.
Jests cerrd el Libro, lo devolvié al ayudante y se sentd. Todos en la sinagoga tenfan
los ojos fijos en €él. Entonces comenzé a decirles: “Hoy se ha cumplido este pasaje
de la Escritura que acaban de oir”. Todos daban testimonio a favor de €l y estaban
llenos de admiracién por las palabras de gracia que salian de su boca. Y decian:
“:No es este el hijo de José?”. Pero €l les respondié: “Sin duda ustedes me citaran
el refran: “Médico, curate a ti mismo”. Realiza también aqui, en tu patria, todo lo
que hemos oido que sucedié en Cafarnaim”. Después agrego: “Les aseguro que
ningln profeta es bien recibido en su tierra. Yo les aseguro que habia muchas viu-
das en Israel en el tiempo de Elias, cuando durante tres afios y seis meses no hubo
lluvia del cielo y el hambre azot6 a todo el pais. Sin embargo, a ninguna de ellas
fue enviado Elias, sino a una viuda de Sarepta, en el pais de Sidén. También habia
muchos leprosos en Israel, en el tiempo del profeta Eliseo, pero ninguno de ellos
fue curado, sino Naamadn, el sirio”. Al oir estas palabras, todos los que estaban en
la sinagoga se enfurecieron y, levantdandose, lo empujaron fuera de la ciudad, hasta
un lugar escarpado de la colina sobre la que se levantaba la ciudad, con intenciéon
de despefiarlo. Pero Jesus, pasando en medio de ellos, continué su camino.”
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Para abrir el dia

1. ¢;Empiezo el dia con la alegria de saber que Jesus vino a liberarme de mis
males?

2. ¢Acepto que Jesus es salvador de todos, todos, todos?

3. ¢Abro mi corazon para que Jestus me ayude?

Para cerrar el dia

1. ¢Mi comportamiento de hoy mostrd que soy capaz de incluir a otras personas?
2. ¢La actitud de apertura a Jestis me permitid vivir un dia mds calmo?

3. ¢Recibi con alegria la Buena Noticia de que Jesus vino a salvarme?

7. Texto biblico
Condiciones para seguir a Jesus (Lc 9,22-25)

“El hijo del hombre, les dijo, debe sufrir mucho, ser rechazado por los ancia-
nos, los sumos sacerdotes y los escribas, ser condenado a muerte y resucitar
al tercer dia”. Después dijo a todos: “El que quiera venir detrds de mi, que
renuncie a si mismo, que cargue con su cruz cada dia y me siga. Porque el que
quiera salvar su vida, la perderd y el que pierda su vida por mi, la salvard. ;De
qué le servira al hombre ganar el mundo entero, si pierde y arruina su vida?”

Para abrir el dia

1. ¢Seré capaz de vivir los sufrimientos de hoy siguiendo a Jesus?
2. ¢Qué significa cargar la cruz?
3. ¢Como puedo salvar mi vida?

Para cerrar el dia

1. ¢Pude vivir los contratiempos de hoy con alivio sabiendo que Jesus ya me
salvg?

2. ¢Entendi que ganar la vida es estar unido a Jestis y buscar fortaleza en EI?

3. ¢Pude experimentar que saberse amado por Dios ayuda a vivir?

8. Texto biblico

El lamado de Levi y la actitud de Jesus hacia los
pecadores (Lc 5,27-32)

“Después Jesus salié y vio a un publicano llamado Levi, que estaba sentado jun-
to a la mesa de recaudacién de impuestos, y le dijo: “Sigueme”. El, dejandolo
todo, se levantd y lo siguid. Levi ofrecié a Jestis un gran banquete en su casa.
Habia numerosos publicanos y otras personas que estaban a la mesa con ellos.



Los fariseos y los escribas murmuraban y decian a los discipulos de Jesus: “; Por
qué ustedes comen y beben con publicanos y pecadores?”. Pero Jesds tomo la
palabra y les dijo: “No son los sanos que tienen necesidad del médico, sino los
enfermos. Yo no he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores, para que
se conviertan”.

Para abrir el dia

1. ¢Cémo me comporto con quienes son diferentes a mi? ;Les doy un lugar
en mi vida?

2. ;Como me cae cuando veo que otras personas que pienso que no merecen
algo lo pueden conseguir?

3. ¢Me cuesta evitar la tentacién de juzgar a otros?

Para cerrar el dia

1. ¢Me comporté hoy como un seguidor de Jesuis que imita sus gestos?
2. ¢Me hace feliz saber que Jesus nos recibe a todos?

3. ¢Reconozco a Jesds como un médico para mi alma?

9. Texto biblico
El sigho de Jonas (Lc 11,29-32)

“Al ver Jests que la multitud se apretujaba, comenzd a decir: “Esta es una gene-
racion malvada. Pide un signo y no le sera dado otro que el de Jonas. Asi como
Jonas fue un signo para los ninivitas, también el Hijo del hombre lo sera para
esta generacion. El dia del Juicio, la Reina del Sur se levantara contra los hom-
bres de esta generacion y los condenard, porque ella vino de los confines de
la tierra para escuchar la sabiduria de Salomén y aqui hay alguien que es mas
que Salomén. El dia del Juicio, los hombres de Ninive se levantardn contra esta
generacién y la condenaran, porque ellos se convirtieron por la predicacion de
Jonas y aqui hay alguien que es mdas que Jonds”.

Para abrir el dia

1. ¢Para creer en Jesus necesito ver milagros?

2. ¢;Confio en que El me ayuda aunque no vea sefiales?

3. ¢Como me siento cuando pienso que Jesus no esta presente?

Para cerrar el dia

1. ;Me tomé algiin momento del dia para pensar en Jesus?

2. ¢Qué cosas pude cambiar creyendo en Jesus sin necesidad de signos?
3. ¢Escucho a Jesus que me habla desde el Evangelio?
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10. Texto biblico

Exhortacién a la conversiéon (Lc 13,1-5)

“En ese momento se presentaron unas personas que comentaron a Jesus el
caso de aquellos galileos, cuya sangre Pilato mezcld con la de las victimas de
sus sacrificios. El respondié: “¢Creen ustedes que esos galileos sufrieron todo
esto porque eran mas pecadores que los demads? Les aseguro que no, y si us-
tedes no se convierten, todos acabaran de la misma manera. O creen que las
dieciocho personas que murieron cuando se desplomo la torre de Siloé, eran
mas culpables que los demds habitantes de Jerusalén? Les aseguro que no, y si
ustedes no se convierten, todos acabaran de la misma manera”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué pienso cuando veo que a alguna persona a quien consideramos mala
le pasa algo desagradable?

2. ¢Pienso que estd bien que los malos sufran?

3. ¢Creo que cada uno tiene su merecido?

Para cerrar el dia

1. Hoy, en aquellos momentos que me fue bien, ¢pensé que los merecia por
ser bueno?

2. ¢Hice algo hoy, por ser mejor persona?

3. ¢Qué actitud modifiqué para ser més feliz o hacerle la vida mas facil a otra
persona?

11. Texto biblico
Reproche de Jesus a Jerusalén (Lc 13,34-35)

“;Jerusalén, Jerusalén, que matas a los profetas y apedreas a los que te son
enviados! jCudntas veces quise reunir a tus hijos, como la gallina retine bajo
sus alas a los pollitos, y ti no quisiste! 35 Por eso, a ustedes la casa les queda-
ra vacia. Les aseguro que ya no me veran mas, hasta que llegue el dia en que
digan: jBendito el viene en nombre del Sefor!”.

Para abrir el dia

1. ¢Hay algo en mi vida donde me cuesta dejar que Dios me cuide o me
acerque a EI?

2. ¢(Me siento mas bien abierto a Dios o cerrado? ;Por qué?

3. ¢Qué significa para mi hoy que Jestis quiera “cobijarme” y protegerme?



Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy senti que Dios me buscaba o queria acercarse a mi?

2. ¢Respondi a ese amor o me resisti? ;Qué me paso?

3. Después de este dia, ¢quiero acercarme mas a Dios o sigo alejandome?
¢Qué paso puedo dar?

12. Texto biblico
Jesus maldice a la higuera (Mc 11,20-25)

A la mafiana siguiente, al pasar otra vez, vieron que la higuera se habia se-
cado de raiz. Pedro, acordandose, dijo a Jesus: “Maestro, la higuera que has
maldecido se ha secado”. Jesus respondié: “Tengan fe en Dios. Porque yo les
aseguro que si alguien dice a esta montafia: “Retirate de ahi y arrdjate al mar”,
sin vacilar en su interior, sino creyendo que sucederd lo que dice, lo consegui-
rd. Por eso les digo: Cuando pidan algo en la oracion, crean que ya lo tienen
y lo conseguiran. Y cuando ustedes se pongan de pie para orar, si tienen algo
en contra de alguien, perdénenlo, y el Padre que esta en el cielo les perdonara
también sus faltas”.

Para abrir el dia

1. ¢Hay algo hoy que me cuesta creer o confiar en Dios?

2. ¢:Qué “montafia” tengo en mi vida que me parece imposible de mover?
3. ¢Hay alguien a quien necesito perdonar o algo que necesito soltar?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy intenté confiar en Dios, aunque me costara?
2. ¢Pude soltar algtin enojo, rencor o tristeza?

3. Después de este dia, ¢qué le quiero seguir pidiendo a Dios con fe?

13. Texto biblico
El lamado de Levi (Lc 5,27-32)

Después Jesus salié y vio a un publicano llamado Levi, que estaba sentado junto a
la mesa de recaudacién de impuestos, y le dijo: “Sigueme”. El, dejandolo todo, se
levantd y lo siguid. Levi ofrecié a Jestis un gran banquete en su casa. Habia nume-
rosos publicanos y otras personas que estaban a la mesa con ellos. Los fariseos y los
escribas murmuraban y decian a los discipulos de Jests: “¢Por qué ustedes comen
y beben con publicanos y pecadores?”. Pero Jesus tomo la palabra y les dijo: “No
son los sanos que tienen necesidad del médico, sino los enfermos. Yo no he venido
a llamar a los justos, sino a los pecadores, para que se conviertan”.
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Para abrir el dia

1. ¢Siento que Jesus también me llama a mi, asi como llamé a Levi?
2. ¢(Hay algo en mi vida que necesito dejar para empezar de nuevo?
3. ¢Me cuesta creer que Dios me acepta tal como soy?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué momento de hoy senti que Dios me daba una nueva oportunidad?
2. ¢Pude acercarme a alguien sin juzgar, como hace Jestis?

3. Después de este dia, ;qué paso quiero dar para seguir mejor a Jesus?

14. Texto biblico

La misericordia y la benevolencia para juzgar (Lc
6,36-38)

Sean misericordiosos, como el Padre de ustedes es misericordioso. No juzguen
y no seran juzgados; no condenen y no serdn condenados; perdonen y seran
perdonados. Den, y se les dard. Les volcaran sobre el regazo una buena me-
dida, apretada, sacudida y desbordante. Porque la medida con que ustedes
midan también se usara para ustedes”.

Para abrir el dia

1. ;Cémo quiero tratar hoy a los demads: con juicio o con misericordia?
2. ¢Me cuesta perdonar o aceptar a alguien tal como es?

3. ¢Qué le puedo dar hoy a otra persona?

Para cerrar el dia

1. ¢Juzgué a alguien hoy o intenté comprender mas?
2. ¢Pude perdonar o al menos dar un paso hacia eso?
3. ¢Qué di hoy a los demas?

15. Texto biblico
Ensenanza de Jesus en Nazaret (Lc 4,24-30)

Después agregd: “Les aseguro que ningun profeta es bien recibido en su tierra.
Yo les aseguro que habia muchas viudas en Israel en el tiempo de Elias, cuando
durante tres afios y seis meses no hubo lluvia del cielo y el hambre azoté a todo
el pais. Sin embargo, a ninguna de ellas fue enviado Elias, sino a una viuda de
Sarepta, en el pais de Sidén. También habia muchos leprosos en Israel, en el
tiempo del profeta Eliseo, pero ninguno de ellos fue curado, sino Naamaén, el
sirio”. Al oir estas palabras, todos los que estaban en la sinagoga se enfurecie-



ron y, levantandose, lo empujaron fuera de la ciudad, hasta un lugar escarpado
de la colina sobre la que se levantaba la ciudad, con intencién de despefarlo.
Pero Jesus, pasando en medio de ellos, continud su camino.

Para abrir el dia

1. ¢Hay cosas de Jesus o del mensaje de Dios que me cuestan aceptar?
2. ¢Me cierro cuando algo no es como yo quiero o como espero?
3. ¢Estoy dispuesto hoy a escuchar a Dios, aunque me incomode un poco?

Para cerrar el dia

1. ¢;En qué momento de hoy me costé aceptar algo o a alguien?
2. ¢Pude abrir un poco mas el corazén?

3. Después de este dia, ¢qué siento que Dios me invita a cambiar?
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1. Texto biblico
El sepulcro vacio (Jn 20,1-10)

“El primer dia de la semana, de madrugada, cuando todavia estaba oscuro,
Maria Magdalena fue al sepulcro y vio que la piedra habia sido sacada. Co-
rrié al encuentro de Simén Pedro y del otro discipulo al que Jestis amaba,
y les dijo: “Se han llevado del sepulcro al Sefior y no sabemos donde lo han
puesto”. Pedro y el otro discipulo salieron y fueron al sepulcro. Corrian los dos
juntos, pero el otro discipulo corrié mas rapidamente que Pedro y llegé antes.
Asomandose al sepulcro, vio las vendas en el suelo, aunque no entrd. Después
llegd Simoén Pedro, que lo seguia, y entrd en el sepulcro; vio las vendas en el
suelo, y también el sudario que habia cubierto su cabeza; este no estaba con
las vendas, sino enrollado en un lugar aparte. Luego entré el otro discipulo,
que habia llegado antes al sepulcro: él también vio y creyd. Todavia no habian
comprendido que, segin la Escritura, él debia resucitar de entre los muertos.
Los discipulos regresaron entonces a su casa. ”

Para abrir el dia

1. ;Qué sefales nos da Dios de su presencia entre nosotros?

2. ¢A quién recurrimos cuando algo nos sobrepasa y no sabemos qué hacer?
3. ¢Qué cosas veo en mi vida que me ayudan a creer?

Para cerrar el dia

1. ;:Doénde encontramos en este dia a Jesus resucitado?

2. ¢Con quién compartimos hoy nuestra fe y nuestra esperanza?

3. ¢Qué cosas me cuestan comprender de la presencia de Dios en mi Vida?

2. Texto biblico
La apariciéon de Jesus a Maria Magdalena (In 20,11-18)

“Maria se habia quedado afuera, llorando junto al sepulcro. Mientras lloraba,
se asomo al sepulcro y vio a dos angeles vestidos de blanco, sentados uno a la
cabecera y otro a los pies del lugar donde habia sido puesto el cuerpo de Jests.
Ellos le dijeron: “Mujer, ;por qué lloras?”. Maria respondid: “Porque se han
llevado a mi Sefior y no sé donde lo han puesto”. Al decir esto se dio vuelta y
vio a Jesus, que estaba alli, pero no lo reconoci6. Jesus le pregunté: “Mujer,
¢por qué lloras? ¢A quién buscas?”. Ella, pensando que era el cuidador de la
huerta, le respondié: “Sefior, si ti lo has llevado, dime dénde lo has puesto y
yo iré a buscarlo”. Jesus le dijo: “{Maria!”. Ella lo reconoci6 y le dijo en hebreo:
“;Raboni!”, es decir “{Maestro!”. Jests le dijo: “No me retengas, porque todavia
no he subido al Padre. Ve a decir a mis hermanos: “Subo a mi Padre, el Padre



de ustedes; a mi Dios, el Dios de ustedes”. Maria Magdalena fue a anunciar a
los discipulos que habia visto al Sefior y que €l le habia dicho esas palabras”.

Para abrir el dia

1. ¢Qué cosas nos ponen mal (nos hacen llorar)?

2. ¢Qué voy a buscar en este dia?

3. ¢Busco a Dios en mi vida y a veces no lo encuentro?

Para cerrar el dia

1. ¢Me encontré hoy con alguien triste? ;Qué hice?
2. ¢Qué me dijo Jesus en este dia?

3. ¢Cuando experimento el encuentro con Jesus?

3. Texto biblico
Apariciones de Jesus a los discipulos (Jn 20,19-29)

“Al atardecer de ese mismo dia, el primero de la semana, estando cerradas las
puertas del lugar donde se encontraban los discipulos, por temor a los judios,
lleg6 Jesus y poniéndose en medio de ellos, les dijo: “jLa paz esté con uste-
des!”. Mientras decia esto, les mostré sus manos y su costado. Los discipulos
se llenaron de alegria cuando vieron al Sefior. Jesus les dijo de nuevo: “jLa paz
esté con ustedes! Como el Padre me envié a mi, yo también los envio a uste-
des” Al decirles esto, sopld sobre ellos y afiadié “Reciban al Espiritu Santo. Los
pecados seran perdonados a los que ustedes se los perdonen, y seran retenidos
a los que ustedes se los retengan”. Tomas, uno de los Doce, de sobrenombre el
Mellizo, no estaba con ellos cuando llegé Jesus. Los otros discipulos le dijeron:
“{Hemos visto al Sefior!”. El les respondid: “Si no veo la marca de los clavos
en sus manos, si no pongo el dedo en el lugar de los clavos y la mano en su
costado, no lo creeré”. Ocho dias mds tarde, estaban de nuevo los discipulos
reunidos en la casa, y estaba con ellos Tomas. Entonces apareci6 Jests, estando
cerradas las puertas, se puso en medio de ellos y les dijo: “jLa paz esté con us-
tedes!”. Luego dijo a Tomas: “Trae aqui tu dedo: aqui estan mis manos. Acerca
tu mano: Métela en mi costado. En adelante no seas incrédulo, sino hombre
de fe”. Tomas respondié: “jSefior mio y Dios mio!. Jesus le dijo: “Ahora crees,
porque me has visto. jFelices los que creen sin haber visto!”.

Para abrir el dia

1. ¢En qué situaciones experimento a Jests en mi vida?

2. (Me pas6 alguna vez como Tomads, que no creyd? ;Qué hice en esos momentos?
3. ¢En qué cosas creo sin haber visto? ;Me pasa lo mismo con alguien?
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Para cerrar el dia

1. ;Quiénes me transmiten Paz?

2. ¢A quién me gustaria transmitirle Paz?

3. ¢Qué cosas cambian en mi vida por creer en Jesus?

4. Texto biblico
Aparicion junto al mar de Tiberiades (In 21,1-14)

“Después de esto, Jesus se aparecid otra vez a los discipulos a orillas del mar de
Tiberfades. Sucedi6 asi: estaban junto Simdn Pedro, Tomads, llamado el Mellizo,
Natanael, el de Cand de Galilea, los hijos de Zebedeo y otros dos discipulos. 3
Simén Pedro les dijo: “Voy a pescar”. Ellos le respondieron: “Vamos también
nosotros”. Salieron y subieron a la barca. Pero esa noche no pescaron nada. Al
amanecer, Jesus estaba en la orilla, aunque los discipulos no sabian que era él.
Jesus les dijo: “Muchachos, ¢tienen algo para comer?”. Ellos respondieron: “No”.
El les dijo: “Tiren la red a la derecha de la barca y encontraran”. Ellos la tiraron y
se llend tanto de peces que no podian arrastrarla. El discipulo al que Jests amaba
dio a Pedro: “jEs el Sefior!”. Cuando Simén Pedro oy que era el Sefior, se cifid la
ttnica, que era lo Unico que llevaba puesto, y se tir6 al agua. Los otros discipulos
fueron en la barca, arrastrando la red con los peces, porque estaban sélo a unos
cien metros de la orilla. Al bajar a tierra vieron que habia fuego preparado, un
pescado sobre las brasas y pan. Jesus les dijo: “Traigan algunos de los pescados
que acaban de sacar”. Simon Pedro subid a la barca y sacé la red a tierra, llena
de peces grandes: eran ciento cincuenta y tres y, a pesar de ser tantos, la red no
se rompid. Jesus les dijo: “Vengan a comer”. Ninguno de los discipulos se atrevia
a preguntarle: “;Quién eres”, porque sabian que era el Sefior. Jesus se acerco,
tomo el pan y se lo dio, e hizo lo mismo con el pescado. Esta fue la tercera vez
que Jesus resucitado se aparecid a sus discipulos.”

Para abrir el dia

1. ¢Cudndo sentimos la necesidad de volver al pasado (como Pedro de volver
a pescar otra vez)?

2. ¢Cuando y como reconocemos a Jesuis como lo hizo el discipulo?

3. ¢Qué me pasa cuando trato de hacer algo y no me sale? (como Pedro que
trata de pescar toda la noche y nada)

Para cerrar el dia

1. Cerrando el dia Jesus me espera para compartir la cena. ¢experimento que
él me invita como en la misa a alimentarme de El?

2. ¢Cuando me lanzo a los brazos de Jestis como lo hizo Pedro?

3. ¢En qué cosas me ayudo Jesus hoy?



5. Texto biblico
Didlogo de Jesus con Pedro (In 21,15-19)

“Después de comer, Jesus dijo a Simén Pedro: “Simdn, hijo de Juan, ¢me amas
mas que estos?”. El le respondid: “Si, Sefior, ti sabes que te quiero”. Jesus le dijo:
“Apacienta mis corderos”. Le volvié a decir por segunda vez: “Simén, hijo de
Juan, ¢me amas?”. El le respondié: “Si, Sefior, saber que te quiero”. Jesus le dijo:
“Apacienta mis ovejas”. Le preguntd por tercera vez: “Simdn, hijo de Juan, ¢me
quieres?”. Pedro se entristecid de que por tercera vez le preguntara si lo queria,
y le dijo: “Sefior, ti lo sabes todo; sabes que te quiero”. Jesus le dijo: “Apacienta
mis ovejas. Te aseguro que cuando eras joven ti mismo te vestias e ibas a donde
querias. Pero cuando seas viejo, extenderas tus brazos, y otro te atard y te llevara
a donde no quieras”. De esta manera, indicaba con qué muerte Pedro debia glo-
rificar a Dios. Y después de hablar asi, le dijo: “Sigueme”.

Para abrir el dia

1. ;/Amo a Jesus? ¢qué me cuesta de ese Amor?

2. ¢(Experimento que Jestis me ama de manera particular?

3. A Pedro le pide que apaciente a sus ovejas. (Qué me pide a mi?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué situacién o momento del dia vivi el Amor de Jesus?
2. ¢Cémo puedo ayudar a mis hermanos a que amen a Jesus?
3. ¢En qué cosas me cuesta amar a Jesus?

6. Texto biblico
El futuro de Juan (In 21,20-25)

“Pedro, volviéndose, vio que lo seguia el discipulo al que Jesis amaba, el mis-
mo que durante la Cena se habia reclinado sobre Jesus y le habia preguntado:
“Sefior, ¢quién es el que te va a entregar?”. Cuando Pedro lo vio, pregunté a
Jesus: “Sefior, ¢y qué sera de este?”. Jesus le respondid: “Si yo quiero que él
quede hasta mi venida, ;qué importa? Tu sigueme”. Entonces se divulgd entre
los hermanos el rumor de que aquel discipulo no moriria, pero Jestis no habia
dicho a Pedro: “El no morira”, sino: “Si yo quiero que él quede hasta mi venida,
¢qué te importa?”. Este mismo discipulo es el que da testimonio de estas cosas
y el que las ha escrito, y sabemos que su testimonio es verdadero. Jesus hizo
también muchas otras cosas. Si se las relata detalladamente, pienso que no
bastaria todo el mundo para contener los libros que se escribirian”.

95



96

Para abrir el dia

1. ;A veces me pongo celoso de otras personas que me parece que le va mejor?

2. ¢Por qué muchas veces miro lo que le pasa a los otros sin ver lo que me
pasa a mi?

3. ¢De qué cosas puedo dar testimonio de Jesus?

Para cerrar el dia

1. ;Cémo vivi este dia mi relacion con Jests?

2. ¢Quién me da testimonio de Jesus?

3. ¢A quién me gustaria ayudar a encontrarse con Jesus?

7. Texto biblico
El anuncio de la resurreccion (Lc 24, 1-8)

“El primer dia de la semana, al amanecer, las mujeres fueron al sepulcro con
los perfumes que habian preparado. Ellas encontraron removida la piedra del
sepulcro y entraron, pero no hallaron el cuerpo del Sefior Jestis. Mientras es-
taban desconcertadas a causa de esto, se les aparecieron dos hombres con
vestiduras deslumbrantes. Como las mujeres, llenas de temor, no se atrevian
a levantar la vista del suelo, ellos les preguntaron: “;Por qué buscan entre los
muertos al que esta vivo? No estd aqui, ha resucitado. Recuerden lo que €l les
decia cuando aun estaba en Galilea: “Es necesario que el Hijo del Hombre sea
entregado en manos de los pecadores, que sea crucificado y que resucite al

tercer dia”. Y las mujeres recordaron sus palabras.”

Para abrir el dia

1. ;D6nde buscamos a Jesus?

2. ¢;Recuerdas las Palabras de Jesus en el dia?

3. ¢Qué cosas me desconciertan de mi vida y de mi fe?

Para cerrar el dia

1. ;Dénde pudimos encontrar hoy a Jesus vivo?

2. ¢Cudl es la Palabra de Jesus que mds recuerdo?

3. ¢Qué cosas de la fe me dan seguridad y certeza en mi vida?

8. Texto biblico
El testimonio de las mujeres (Mc 16, 9-12)

‘Jestis, que habia resucitado a la mafiana del primer dia de la semana, se apare-
cié primero a Maria Magdalena, aquella de quien habia echado siete demonios.



Ella fue a contarlo a los que siempre lo habian acompafiado, que estaban afli-
gidos y lloraban. Cuando la oyeron decir que Jests estaba vivo y que lo habia
visto, no le creyeron. Después, se mostré con otro aspecto a dos de ellos, que
iban caminando hacia un poblado.”

Para abrir el dia

1. ¢Me cuesta creer que Jesus estd vivo y presente en mi vida hoy? ¢Por qué?

2. ¢Qué cosas me tienen hoy “afligido/a” o triste?

3. ¢Estoy dispuesto/a a escuchar a quienes me hablan de Dios, o me cuesta
creerles?

Para cerrar el dia

1 .;En qué momento de hoy senti un poco de esperanza o vida nueva?

2. ¢Pude compartir algo bueno o dar animo a alguien que estaba mal?

3. Después de este dia, ¢creo un poco mds que Jesus estd vivo y actiia en mi
vida?

9. Texto biblico

La aparicion de Jesus a los discipulos de Emaus
(Lc 24,12-35)

“Ese mismo dfa, dos de los discipulos iban a un pequefio pueblo llamado
Emaus, situado a unos diez kilémetros de Jerusalén. En el camino hablaban
sobre lo que habia ocurrido. Mientras conversaban y discutian, el mismo Jests
se acercd y siguié caminando con ellos. Pero algo impedia que sus ojos lo reco-
nocieran. El les dijo: “;Qué comentaban por el camino?”. Ellos se detuvieron,
con el semblante triste, y uno de ellos, llamado Cleofés, le respondid: “|Ti eres
el tnico forastero en Jerusalén que ignora lo que pasé en estos dias!”. “;Qué
cosa?”, les preguntd. Ellos respondieron: “Lo referente a Jesus, el Nazareno,
que fue un profeta poderoso en obras y en palabras delante de Dios y de todo el
pueblo, y como nuestros sumos sacerdotes y nuestros jefes lo entregaron para
ser condenado a muerte y lo crucificaron. Nosotros esperabamos que fuera él
quien librara a Israel. Pero a todo esto ya van tres dias que sucedieron estas
cosas. Es verdad que algunas mujeres que estan con nosotros nos han descon-
certado: ellas fueron de madrugada al sepulcro y al no hallar el cuerpo de Je-
sus, volvieron diciendo que se les habia aparecido unos dngeles, asegurdndoles
que él esta vivo. Algunos de los nuestros fueron al sepulcro y encontraron todo
como las mujeres habian dicho. Pero a él no lo vieron”. Jesus les dijo: “{Hom-
bres duros de entendimiento, como les cuesta creer todo lo que anunciaron los
profetas! ¢No serd necesario que el Mesias soportara esos sufrimientos para

97



98

entrar en su gloria?” Y comenzando por Moisés y continuando en todas las
Escrituras lo que se referia a él. Cuando llegaron cerca del pueblo adonde iban,
Jesus hizo ademan de seguir adelante. Pero ellos le insistieron: “Quédate con
nosotros, porque ya es tarde y el dia se acaba”. El entr6 y se quedé con ellos.
Y estando a la mesa, tomd el pan y pronunci6 la bendicion; luego lo parti6
y se lo dio. Entonces los ojos de los discipulos se abrieron y lo reconocieron,
pero él habia desaparecido de su vista. Y se decian: “;No ardia acaso nuestro
corazdn, mientras nos hablaba en el camino y nos explicaba las Escrituras?”.
En ese mismo momento, se pusieron en camino y regresaron a Jerusalén. All{
encontraron reunidos a los Once y a los demds que estaban con ellos, y estos
les dijeron: “Es verdad, jel Sefior ha resucitado y se apareci6é a Simon!”. Ellos,
por su parte, contaron lo que les habia pasado en el camino y cdmo lo habian
reconocido al partir el pan. ”

Para abrir el dia

1. ¢Con quién hablamos cuando estamos tristes?
2. ¢Escuchamos a los demds cuando estan tristes?
3. ¢Qué esperamos de Jesus?

Para cerrar el dia

1. Los discipulos lo reconocieron al partir el Pan. Nosotros ¢ Como reconoci-
mos a Dios hoy?

2. Asi como los discipulos compartieron la alegria del encuentro con Jests
¢Qué alegria vivi hoy en este dia?

3. ¢Somos, como los discipulos, duros de entendimiento? ¢A quién recurri-
mos cuando no entiendo algo?

10. Texto biblico

La aparicion de Jesus a los Apéstoles (Lc 24,36-43)

“Todavia estaban hablando de esto, cuando Jesus se aparecio en medio de ellos
y les dijo: “La paz esté con ustedes”. Atdnitos y llenos de temor, creian ver un
espiritu, pero Jesus les pregunté: “;Por qué estdn turbados y se les presentan
esas dudas? Miren mis manos y mis pies, soy yo mismo. Téquenme y vean. Un
espiritu no tiene carne ni huesos, como ven que yo tengo”. Y diciendo esto, les
mostrd sus manos y sus pies. Era tal la alegria y la admiracion de los discipu-
los, que se resistian a creer. Pero Jesus les preguntd: “;Tienen aqui algo para
comer?”. Ellos le presentaron un trozo de pescado asado; €l lo tomo y lo comid
delante de todos”.



Para abrir el dia

1. Jesus los saluda deseando la Paz. Nosotros ; Cémo saludamos a los demas?
;estamos siempre agresivos o transmitimos paz?

2. La presencia de Jesus ¢me da temor o alegria?

3. ¢De qué manera toco a Jesus hoy?

Para cerrar el dia

1. ¢Se hizo presente Jesus hoy en mi vida? ;Cémo?

2. ¢El encuentro con Jesus en la oracién me da paz?

3. ¢Qué cosas me hacen dudar? ;Qué cosas me hacen creer?

11. Texto biblico
Ultimas instrucciones (Lc 24,44-49)

“Después les dijo: “Cuando todavia estaba con ustedes, yo les decia: Es nece-
sario que se cumpla todo lo que esta escrito de mi en la Ley de Moisés, en los
Profetas y en los Salmos”. Entonces les abri6 la inteligencia para que pudieran
comprender las Escrituras, y afladid: “Asi esta escrito: el Mesias debia sufrir y
resucitar de entre los muertos al tercer dia, y comenzando por Jerusalén, en su
Nombre debia predicarse a todas las naciones la conversién para el perdén de
los pecados. Ustedes son testigos de todo esto. Y yo les enviaré lo que mi Padre
les ha prometido. Permanezcan en la ciudad, hasta que sean revestidos con la
fuerza que viene de lo alto”.

Para abrir el dia

1. ;Puedo unir a Jesus lo que me pasa, mis sufrimientos y dolores?
2. ¢Somos testigos de Jesus? ¢De qué manera damos testimonio?
3. ¢Confio en que Dios me regala el Espiritu Santo?

Para cerrar el dia

1. (Vi a Jesus en las personas que sufren? ¢los ayudé?
2. ¢Le hablo a los demas de lo que Jesus hizo conmigo?
3. ¢Siento que Jesus me fortalecio hoy en algo?

12. Texto biblico
La Ascension de Jesus (Lc 24,50-53)

“Después Jesus los llevé hasta las proximidades de Betania y, elevando sus ma-
nos, los bendijo. Mientras los bendecia, se separd de ellos y fue llevado al cielo.
Los discipulos, que se habian postrado delante de €l, volvieron a Jerusalén con
gran alegria, y permanecian continuamente en el Templo alabando a Dios. ”
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Para abrir el dia

1. ;Me siento bendecido por Dios? ;Cémo?

2. ¢El encuentro con Jesuis me llena realmente de alegria?

3. ¢Permanezco como los discipulos en oracién y alabando a Dios o siento
que pierdo enseguida el contacto con Jesus por las cosas del dia a dia?

Para cerrar el dia

1. ¢Como me encontré hoy con Jestis?

2. ¢En qué me senti hoy bendecido por Dios?

3.¢Fui canal de la alegria del resucitado para alguien el dia de hoy?

13. Texto biblico
El lavatorio de los pies (In 13,16-20)

Les aseguro que el servidor no es mas grande que su sefior, ni el enviado més
grande que el que lo envia. Ustedes serdn felices si, sabiendo estas cosas, las
practican. No lo digo por todos ustedes; yo conozco a los que he elegido. Pero
es necesario que se cumpla la Escritura que dice: El que comparte mi pan se
volvid contra mi. Les digo esto desde ahora, antes que suceda, para que cuando
suceda, crean que Yo Soy. Les aseguro que el que reciba al que yo envie, me
recibe a mi, y el que me recibe, recibe al que me envid”.

Para abrir el dia

1. ¢Me siento un elegido por Dios?

2. ¢Recibo a los que Dios me manda o prefiero que no me molesten con las
cosas de Dios?

3. ¢Soy feliz al practicar las cosas que Jests nos ensefid?

Para cerrar el dia

1. ¢En qué situaciones del dia de hoy siento que me volvi contra Jesus?
2. ¢Me encontré hoy con Dios Padre? ;Cuando o cémo?

3. ¢Fui hoy un enviado de Dios para alguien?

14. Texto biblico
Jesus camino hacia el Padre (In 14, 1-6)

“No se inquieten. Crean en Dios y crean también en mi. En la Casa de mi Padre
hay muchas habitaciones; si no fuera asi, se lo habria dicho a ustedes. Yo voy a
prepararles un lugar. Y cuando haya ido y les haya reparado un lugar, volveré
otra vez para llevarlos conmigo, a fin de que donde yo esté, estén también us-



tedes. Ya conocen el camino del lugar adonde voy”. Tomas le dijo: “Sefior, no
sabemos addnde vas. ; Cémo vamos a conocer el camino?”. Jesus le respondid:
“Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida. Nadie va al Padre, sino por mi.

Para abrir el dia

1. ;Qué cosas me inquietan y quisiera poner en manos de Dios?
2. ¢Experimenté alguna vez que Jesus me llevo al Padre? ;Como?
3. ¢Paso tiempo estando con Jesus?

Para cerrar el dia

1. ¢La fe en Jesus y en Dios estuvo presente hoy en mi dia? ¢De qué manera?

2. ¢En qué acontecimientos de hoy siento que Jestis me enseii6 el camino al
Padre?

3. ¢Senti en algo de hoy que Jesus fue para mi Camino, Verdad o Vida?

15. Texto biblico
Jesus revelacion del Padre (In 14,7-14)

Si ustedes me conocen, conoceran también a mi Padre. Ya desde ahora lo co-
nocen y lo han visto”. Felipe le dijo: “Sefior, muéstranos al Padre y eso nos
basta”. Jesus le respondio: “Felipe, hace tanto tiempo que estoy con ustedes, ¢y
todavia no me conocen?. El que me ha visto, ha visto al Padre. ¢ Como dices:
“Muéstranos al Padre”? ;No crees que yo estoy en el Padre y que el Padre esta
en mi? Las palabras que digo no son mias: el Padre que habita en mi es el que
hace las obras. Créanme: yo estoy en el Padre y el Padre estd en mi. Créanlo, al
menos, por las obras. Les aseguro que el que cree en mi hara también las obras
que yo hago, y aun mayores, porque yo me voy al Padre. Y yo haré todo lo que
ustedes pidan en mi Hombre, para que el Padre sea glorificado en el Hijo. Si
ustedes me piden algo en mi Nombre, yo lo haré.

Para abrir el dia

1. ¢Conozco a Jesus? ;Puedo conocerlo todavia mas?

2. ;Reconozco las obras de Jesus en mi vida? ;Cudles son?

3. ¢Puedo decir, salvando las distancias, que yo también estoy en el Padre,
como Jesus?

Para cerrar el dia

1. ;Cuales fueron las obras que Dios realizé hoy en mi vida?
2. ¢Siento que yo también hice hoy alguna obra de Dios?

3. ¢Qué quiero pedir al Padre en nombre de Jesus?
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La parébola del sembrador ((Lc 8,5-8))

La parabola de la Cizafia (Mt 13,24-30)

La parébola del grano de mostaza (Lc 13,18-19)

La parébola de la levadura (Lc 13,20-21)

La parébola del tesoro (Mt 13,44-48)

La parabola del banquete nupcial (Lc 14,16-24)

La pardbola de la oveja perdida (Lc 15,1-7)

La pardbola de la moneda perdida y encontrada (Lc 15,8-10)
La parébola del hijo prédigo (Lc 15, 11-32)

La parébola del administrador sagaz (Lc 16,1-8)

. La parabola de Lazaro y el rico. (Lc 16,19-31)

. La pardbola del servidor humilde (Lc 17,7-10)

. La pardbola de los vifiadores homicidas (Lc 20,9-19)

. La pardbola de la higuera (Lc 21,29-33)

. La pardbola de los obreros de la dltima hora (Mt 20,1-16)
. La pardbola del servidor fiel (Mt 24,45-51)

. La pardbola de los invitados descorteses (Mt 22,1-10)

. La pardbola del servidor fiel (Mt 24,45-51)

. La pardbola de las diez jévenes (Mt 25,1-13)

20.

La parébola de los talentos (Mt 25,14-30)
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Curacion de la suegra de Pedro (Lc 4,38-39)
Diversas curaciones (Lc 4,40-41)

La pesca milagrosa (Lc 5,1-11)

Curacién de un leproso (Lc 5,12-14)

Curacion de un paralitico (Lc 5,17-26)

Curacion de hombre en sdbado (Lc 6,6-11)
Curacion del sirviente del centurion (Lc 7,1-10)
Resurreccion del hijo de una viuda (Lc¢ 7,11-17)
La tempestad calmada (Lc 8,22-25)

Curacién del endemoniado de Gerasa (Lc 8,26-40)
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11.
12.
13.
14.
15.
16.

1.
17.
18.
19.

Curacién de una mujer y resurreccién de la hija de Jairo (Lc 8,40-56)
La multiplicacion de los panes (Lc 9,10-17)

Curacion de un endemoniado epiléptico (Lc 9,37-43)

Curacién de un hidrépico en sabado (Lc 14,1-6)

Curacién de un ciego de Jericéd (Lc 18,35-43)

Curacién de un paralitico (Mt 9,27-31)

Curaciones en la regién de Genesaret (Mt 14,34-36)

Curaciones junto al lago (Mt 15,29-31)

Jesus camina sobre el agua (Mt 14,22-33)

Jesus sana a la hija endemoniada de una mujer Cananea (Mt 15,21-28)

Historias y enseflanzas .......cceeeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiininiiiiiiiiiiiieieeeiieeeeeeeeeeeeeeeeee 41

2.

Misidén de los setenta y dos discipulos (Lc 10,2)

3. Institucion de los Doce (Lc 6,13-16)
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10.
11.
12.
13.

Mision de los Doce (Mc 6,8-11)

El comienzo de la tribulaciones (Mc 13,9-13)

La valentia de los Apdstoles (Mt 10,24-33)

Profesién de fe de Pedro (Mt 16,13-20)

La transfiguraciéon de Jesus (Mt 17,1-9)

Condiciones para seguir a Jesus (Mc 8,34-9,1)

La glorificacion de Jesus (Jn 12,23-28)

La verdadera grandeza (Mc 9,33-37)

La intolerancia de los Apdstoles (Mc 9,38-41)

El peligro de las riquezas y la recompensa prometida a los discipulos (Mc

10,23-31)

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

El cardcter servicial de la autoridad (Mc 10,35-45)

Las Bienaventuranzas (Lc 6,20-23)

El amor a los enemigos (Lc 6,27-35)

La misericordia y la benevolencia para juzgar (Lc 6,36-42)

La raiz de las obras y la necesidad de practicar la Palabra de Dios (Lc 6,43-49)
Palabras de vida eterna (Jn 6,64-71)

Ensefianza sobre el Pan de vida (Jn 6,53-63)

El buen pastor (Jn 10,1-11)
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1.
2.

El anuncio del nacimiento de Jesus (Lc 1,26-38)
La visita de Maria a Isabel (Lc 1,39-45)
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1.
2.
3.
4.
5.

El anuncio del nacimiento de Juan el Bautista (Lc 1,5-25)
El canto de la Virgen Maria (Lc 1,46-56)

El nacimiento de Juan el Bautista y la circuncisiéon (Lc 1,57-66)
El canto de Zacarias (Lc 1,67-80)

Esten preparados (Mt 24,37-44)

Se acerca el Reino de los cielos (Mt 3, 1-12)

La revelacion del Evangelio a los humildes (Lc 10,21-24)
Curaciones junto al lago (Mt 15,29-37)

Necesidad de practicar la Palabra de Dios (Mt 7,21.24-27)
Vengan a mi (Mt 11,28-30)

Testimonio de Jesus sobre Juan el Bautista (Mt 11,11-15)
Reproche de Jests a sus compatriotas (Mt 11,16-19)
Elias, figura de Juan el Bautista (Mt 17,10-13)
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El nacimiento de Jesus (Lc 2,1-7)

La visita de los pastores (Lc 2,8-19)

El nacimiento de Jesus (Lc 2, 1-11)

La circuncision y presentacion de Jesus en el Templo (Lc 2,21-24)
El canto de Simeén (Lc 2,25-32)

La profecia de Simeé6n (Lc 2,33-35)

La profecia de Ana (Lc 2,36-38)

El exilio de Jesus en Egipto (Mt 2,13-15)

La matanza de los inocentes (Mt 2,16-18)

. El regreso de Egipto (Lc 2,19-23)

. Jesus entre los doctores de la Ley (2,41-52)

. Prélogo A (Jn 1,1-18)

. Prélogo B (Jn 1,19-28)

. El diadlogo de Jesus con Nicodemo (Jn 3,7-10)
5.

Los primeros discipulos de Jesus (Jn 1,36-42)
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La predicacion de Juan el Bautista (Lc 3,1-6)

La predicacion de Juan el Bautista (Lc 3,7-18)

El bautismo de Jests (Mt 3,13-17)

Las tentaciones de Jesus en el desierto (Lc 4,1-13)
La muerte de Juan el Bautista (Mt 14,3-12)
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Ensefianza Jesus en Nazaret (Lc 4,16-30)

Condiciones para seguir a Jesus (Lc 9,22-25)

El llamado de Levi y la actitud de Jests hacia los pecadores (Lc 5,27-32)
El signo de Jonas (Lc 11,29-32)

Exhortacion a la conversién (Lc 13,1-5)

. Reproche de Jestis a Jerusalén (Lc 13,34-35)

. Jests maldice a la higuera (Mc 11,20-25)

. El llamado de Levi (Lc 5,27-32)

. La misericordia y la benevolencia para juzgar (Lc 6,36-38)
. Ensefanza de Jesus en Nazaret (Lc 4,24-30)

El sepulcro vacio (Jn 20,1-10)

La aparicién de Jesus a Maria Magdalena (Jn 20,11-18)
Apariciones de Jests a los discipulos (Jn 20,19-29)

Aparicién junto al mar de Tiberiades (Jn 21,1-14)

Didlogo de Jesus con Pedro (Jn 21,15-19)

El futuro de Juan (Jn 21,20-25)

El anuncio de la resurreccion (Lc 24, 1-8)

El testimonio de las mujeres (Mc 24, 9-12)

La aparicién de Jesus a los discipulos de Emaus (Lc 24,12-35)
La aparicién de Jesus a los Apostoles (Lc 24,36-43)

. Ultimas instrucciones (Lc 24,44-49)

. La Ascension de Jesus (Lc 24,50-53)

. El lavatorio de los pies (Jn 13,16-20)

. Jests camino hacia el Padre (Jn 14, 1-6)
. Jesus revelacién del Padre (Jn 14,7-14)



Estamos convencidos que la Palabra
de Dios sigue siendo “viva y eficaz”
(Heb 4,12). Dios sigue hablandoy lo
hace con fuerza, especialmente alli
donde mas falta hace, en lugares de
sufrimiento, soledad y, a veces,
desesperanza. Isaias lo expresaba
diciendo: “Como un hombre es
consolado por su madre, asi yo los
consolaré a ustedes” (Is 66,13). Este
consuelo sigue llegando de una
manera muy especial por medio de
las Sagradas Escrituras. Nos sentimos
deudores de hacer esta Palabra mas
accesible a la vida de estas realidades
marginales.

Un herramienta surgida de la

colaboracion de muchas personas

gue aman bien e intentan hacer vida

la palabra de Dios abrazando la vida
~como viene.

BN 978-63

1-90;
H H ““ i . ol " Familia Grande Editorial o
86319108732 - & familiagrandeeditorial@hogardecristo.org.ar






